
Changeons le monde ensemble 

Murdochville, le 15 février 2024 

Amis(es) Lions, conjointes, conjoints et invité(e)s, 

C’est avec plaisir et une immense fierté qu’au nom des membres des clubs Lions de Murdochville, 
Gaspé, Grande-Vallée et Rivière-au-Renard, du comité organisateur et des bénévoles, je vous invite 
dans notre belle région gaspésienne pour le Congrès Lions des 17, 18 et 19 mai 2024. 

C’est un privilège pour le Club Lions de Murdochville d’avoir la possibilité d’organiser le congrès 
du gouverneur. Issu de son club et ce en 42 ans d’existence, vous comprendrez que le Lion 
gouverneur Robert Lapointe a le souci de rallier l’ensemble des clubs dans un moment de fraternité 
et de retrouvailles permettant d’allier le protocolaire et le plaisir de se retrouver après une année 
consacrée au bien-être des autres. 

Nous avons la prétention que Changer le monde un lion à la fois passe par la fraternité, la 
connaissance des réalisations des Clubs Lions, le recrutement et l’accompagnement des nouveaux 
membres. 

 Nous vous invitons à vous inscrire rapidement, soit avant le 19 avril 2024 à 16 h.  De plus, prenez 
note qu’aucun remboursement ne sera accordé après le 1er mai 2024. 

 Voici les consignes importantes à suivre :  

1- Enregistrer le fichier Excel sur votre ordinateur avant de le compléter;

2- Retourner le fichier Excel complété au Lion Nathalie Lavoie : nathal@hotmail.ca

3- Faire le paiement par virement bancaire ou envoyer votre chèque à l’adresse indiquée à l’annexe
« Modes de paiement » : 

4- Pour information supplémentaire, vous pouvez contacter Lion Nathalie Lavoie au
418-784-2947.

Nous sommes fébriles à l’idée de vous recevoir et souhaitons vous offrir un séjour 
mémorable. 

LION LOVIA CASTILLOUX 
Présidente du Congrès Lions 2024 

C.C Robert Lapointe, Gouverneur 2023-2024
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               ANNEXE 1 – DESCRIPTION DES FORFAITS 
 
 

Forfait # 1  Complet  200 $ 
Comprend : - Soirée d’accueil du vendredi 
 - Déjeuner, dîner et ateliers du samedi ou activité conjoint(e) 
 - Banquet du Gouverneur 
 - Assemblée générale et nécrologie 
 - Brunch du nouveau Gouverneur 
 

Forfait # 2  Sans brunch  165 $ 

Comprend : - Soirée d’accueil du vendredi 
 - Déjeuner, dîner et ateliers du samedi ou activité conjoint(e) 
 - Banquet du Gouverneur 
 - Assemblée générale et nécrologie 
 

Forfait # 3  Sans banquet et sans brunch    75 $  
Comprend : - Soirée d’accueil du vendredi 
 - Déjeuner, dîner et ateliers du samedi ou activité conjoint(e) 
 - Assemblée générale et nécrologie 
 

Forfait # 4  Banquet du Gouverneur   80 $ 
Comprend :  - Soirée d’accueil du vendredi 
 - Banquet du Gouverneur 
 - Assemblée générale et nécrologie 
 

Forfait # 5  Brunch du nouveau Gouverneur   45 $ 

Comprend : - Soirée d’accueil du vendredi 
 - Assemblée générale et nécrologie 
 - Brunch du nouveau Gouverneur 
 

Forfait # 6  Banquet du Gouverneur et 
  brunch du nouveau Gouverneur  125 $  

Comprend : - Soirée d’accueil du vendredi 
 - Banquet du Gouverneur 
 - Assemblée générale et nécrologie 
 - Brunch du nouveau Gouverneur  
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                                         ANNEXE 2 – PROGRAMMATION                                           

VENDREDI, 17 MAI 2024 
 Pour les officiers du district U-3 

 Dîner du Gouverneur 
 Réunion du Cabinet  
 Soirée libre 

 Pour les congressistes, conjoints(es) 
 Accueil, inscription, bannières…  
 Soirée d’accueil, danse 

 Pour les formateurs 
 Rencontre d’information avec les animateurs d’ateliers  

                                   

                                       SAMEDI, 18 MAI 2024 
 Pour les congressistes 

 Accueil, inscription, bannières, exposants 
    Déjeuner  
  Ouverture officielle du congrès 
  Ateliers de formation (pause de 15 minutes à déterminer selon l’atelier)  
 
 Pour les conjoints(es) 
 Déjeuner 
 Activités organisées (départ de la Polyvalente) 
 Musée de la Gaspésie ou Visite du Chantier naval 
 
 Pour les congressistes, conjoint(e)s (es) et invité(e)s 

 Visite des kiosques des Fondations 
 Dîner  
 Marche pour la Paix 
 Cocktail et remise de prix 
 Banquet du Gouverneur suivi de la soirée dansante 

 
                                        DIMANCHE, 19 MAI 2024 

 Pour les congressistes, conjoints(es) 
 Assemblée générale 
 Présentation des membres du Cabinet 2024-2025 
 Remise des prix des concours 
 Nécrologie  
 Brunch du nouveau Gouverneur 
 Reprise des bannières  
 Clôture du congrès 

 
 

 
 

11 h 30 à 13 h 
13 h 30 à 17 h 

 

 
17 h à 20 h 30  

 
 
 

18 h 30 
 
 
 
 

7 h à … 
7 h à 8 h 30 

8 h 15 à 8 h 45 
9 h à 12 h 

 
 

7 h 8 h 30 
     9 h à 12 h 

 
 
 

 8 h à 13 h 
11 h 30 à 13 h 

14 h à 15 h 
17 h 

18 h 30 
 
 
 
 

8 h à 9 h 30 
 
 

9 h 30 à 10 h 
10 h 15 

11 h 30 à 13 h 



Congrès de District U-3  

17, 18 et 19 mai 2024 à Gaspé 

Ateliers offerts, contenus et  formateur.trice.s  

 

 

HORAIRE : les ateliers débuteront après l’ouverture officielle du congrès le 

samedi matin 18 mai vers 9 h et se donneront jusqu’ à midi.  
 

 

 

ATELIERS DESTINÉS AUX OFFICIER.ÈRE.S et MEMBRES DE CLUBS 

 

Atelier # 1 
PRÉSIDENT.E.S   

Formateur : Lions François Richard  et Louis Tremblay (Sept-Îles) 

Contenu :    Tout ce qu’un.e président.e doit connaître pour bien jouer son rôle et vivre une belle  

année : la préparation, la planification, la réalisation et la clôture de son mandat. 

 

Nous explorerons ensemble: 

o La structure du Lions International dans son ensemble et les liens avec votre club;   

o Vos responsabilités ainsi que le fonctionnement général de votre équipe; 

o Les informations disponibles pour vous et votre équipe; 

o Un survol du fonctionnement des fondations; 

o La reconnaissance de l'engagement de vos membres pour le club et votre milieu 

 

N.B. : atelier également ouvert aux vice-président.e.s  

 

Atelier # 2 
SECRÉTAIRES   

Formatrice : Lion Sylvie Simard (Sept-Îles) 

Contenu : Tout ce que les secrétaires de  club doivent savoir pour bien accomplir leur  tâche. 

On y touchera les formulaires utilisés, les demandes de  récompenses, les inscriptions aux 

différents concours, la préparation et  la tenue des réunions (régulières et C.A.), la tenue des 

registres de membres,  la correspondance, la rédaction et la transmission des rapports mensuels 

(effectifs et activités) en ligne. Une partie importante de l’atelier consistera en des exercices 

pratiques pour maîtriser ces rapports; on y traitera également du nouveau Portail Lion. Nous y 

aborderons  aussi le sujet de  l’archivage des documents. Si vous avez des interrogations sur le 

« comment faire », nous tenterons d’y apporter des réponses. 

 

Atelier # 3 
TRÉSORIER.IÈRE.S  

Formateur : Lion Marc Parent (St-Anaclet) 

Contenu : Tout ce qu’un.e trésorier.ière  a besoin de connaître pour bien faire son travail : 

devoirs et obligations, comité des finances, budget, perception des sommes dues, paiement des 

comptes, compte des œuvres vs compte d’administration, assurances, rapports etc. 

                   

 

 

ANNEXE 3

Robert
Texte souligné 



 

Atelier # 4 
ANIMATEUR.TRICE.S :  

Formatrice : Lion Diane Ouellet (St-Anaclet) 

Contenu : Tout ce qu’un.e animateur.trice doit savoir pour jouer son rôle efficacement : les 

qualités de l’animation, le contenu, la durée, la préparation d’une animation, les choses à faire et 

à ne pas faire, le respect des membres, quelques suggestions, etc. Pour répondre à votre besoin, 

l’atelier est axé sur des suggestions d’animation, etc. 

 

 

Atelier # 5 
CHEF.FE.S DE PROTOCOLE      

Formateur : Lion Édouard Fournier  (Ste-Blandine)  

Contenu :    Tout ce qu’un.e chef.fe  de protocole doit savoir pour mener à bien ses fonctions : 

son rôle, la table d’honneur, l’accueil des invités,  les drapeaux, les cérémonies d’intronisation et 

de passation des pouvoirs, etc. 

 

Atelier # 6 
EFFECTIFS   

Formateur : Lion  Joëlle Gauthier (Matane) 

Contenu :     La situation des effectifs dans notre District : revue sur l’outillage nécessaire pour 

bien faire son recrutement et maintenir son effectif;  revue sur  le parrainage,  l’orientation du  

nouveau  membre, rôle de la commission des effectifs, la satisfaction des membres. De 

l’information sera donnée sur des opportunités mises de l’avant par LCI, soit les clubs spécialisés 

et Léos,  ainsi que sur  l’Approche globale d’effectif. 

 

N.B. : atelier également ouvert aux membres de la commission des effectifs  

 

 

 

ATELIER  RÉSERVÉ AUX PRÉSIDENT.E.S DE ZONE 

 

 

Atelier # 7 
PRÉSIDENT.E.S de ZONE 

Formatrice : Lion Francine Julien (St-Anaclet)   

Contenu : L’organisation du District, les rôles et responsabilités des président.e.s  de Zone,  la 

commission consultative du Gouverneur du District : les réunions de Zone, les visites de clubs, 

les mandats,  les formulaires,  les rapports, etc. Présentation de la Structure mondiale d’action et 

de l’Approche globale d’effectifs. 

 

 

 

Lion Francine Julien 

Coordonnatrice de l’Équipe mondiale de leadership     

District U-3  

fjulien@telus.net  

418-722-7278 ou 418-750-7992                 

mailto:fjulien@telus.net
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                                        ANNEXE 4 - ACTIVITÉS POUR CONJOINT(E)S 

                 MUSÉE DE LA GASPÉSIE 

Visite guidée de l’exposition À la confluence des mondes (durée : Environ 30 à 
45 minutes) suivie des visites libres des autres expositions en cours au Musée (durée : 
Environ 1 h 15) pour une visite d’une durée total de d’environ 2 h. 

  Description :  
Le Musée de la Gaspésie est heureux de vous accueillir pour une visite guidée d’environ 
45 minutes de notre exposition vedette À la confluence des mondes. Lauréat de la meilleure 
exposition des Musées Canadiens en 2023, cette exposition vous fera voyager au cœur de 
l’histoire de la Gaspésie, de 380 millions d’années avant aujourd’hui jusqu’à la société 
contemporaine. 

 
Découvrez différents moments clés de l’histoire de la Péninsule, que ce soit la chasse à 
l’orignal par les Mi’gmaqs ou la pêche à la morue, en passant par les mélodies de madame 
Bolduc. Par la suite, vous pourrez explorer l’exposition Madame Bolduc en tournée tout en 
ayant le guide à disposition pour répondre à vos questions. 
 
 

                
               CHANTIER NAVAL FORILLON 

 
Visite guidée du Chantier naval Forillon d’une durée totale entre 1 h 30 et 2 h. 
Transport assuré par l’organisation du Congrès (départ de la Polyvalente). 
   
Description :  
Le chantier naval est plus qu’une fabrique maritime. C’est un endroit où se construisent des 
bateaux de grande qualité et des relations fortes. Des bateaux allant jusqu’à 800 tonnes avec 
la plus grande rigueur y sont fabriqués : bateaux de pêche, barges, remorqueurs et 
traversiers. Fiabilité, performance et sécurité sont les mots d’ordre de toute l’équipe, qui est 
fière de livrer des navires qui dépassent les standards de l’industrie maritime. 
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Modes de paiement 

 

Vous pouvez vous acquitter de votre paiement de trois façons : 

• Par chèque à l’ordre de Congrès Lions 2024 – District U-3 et le 

faire parvenir au 486, avenue Miller, Murdochville, QC  G0E 1W0 

• Par virement AccesD Desjardins au compte 

 

Dans ce cas, vous êtes priés d’indiquer le nom du Club et la 

raison du virement (Commandite ou inscription) 

• Par virement Interac à congresu3.2024@gmail.com  

ou au # 581-887-2407. Dans ce cas la question serait : Congrès ? et 

la réponse devra être Lions 

Merci de votre participation 

ANNEXE 5

https://d.docs.live.net/c8ec51638c0852af/CONGRÈS%20LIONS%20U-3%202024/2024%20-%20Congrès%20Lions%20à%20Gaspé/Correspondance/congresu3.2024@gmail.com
Robert
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