
Bonjour à vous toutes et tous, membres Lions de notre District U-3

Il me fait plaisir de vous présenter cette quatrième édition de notre bulletin l’Info-Lions pour l’année
2021-2022, laquelle se veut en même temps notre édition « Spéciale de Noël ». Vous recevez ici un
aperçu des activités réalisées dernièrement par douze clubs, ainsi que les vœux de Noël de la part de
neuf officiers de notre District. Je les remercie tous très sincèrement.

Je réitère mon invitation aux clubs et aux officiers du Cabinet à me faire parvenir des informations
sur leurs activités. Ils n’ont qu’à m’adresser leur envoi via le  courriel suivant : jepafo07@hotmail.com
et ce, au plus tard le dernier jour du mois et je m’occupe du reste. 

Je profite de cette occasion pour vous souhaiter à vous toutes et tous, un Joyeux Temps des Fêtes
avec tous les vôtres et ceci tout en respectant les règles de la Santé publique. Je vous souhaite également
une année 2022 qui vous comblera de Bonheur, de Paix et surtout de Santé afin que vous puissiez
toujours  « Mieux faire ce que l’on fait bien », tel que nous le rappelle notre gouverneur Lion Jean
Dallaire.

Lion Jean-Paul Fournier, respoonsable, comité Info-Lions

Je remercie les personnes suivantes pour leur contribution, soit :
Lion Paulette Arsenault, commission Jeunesse/Léo/Affiches de la Paix, club de St-Anaclet 
Lion Linda Blouin, club de Rivière-au-Renard
Lion Robert Brillant. club de Rimouski
Lion Marcel Cadoret, président de la zone 35-Ouest
Lion Jean-Pierre Chouinard, club de Murdochville
Lion Jean Dallaire, gouverneur du District U-3
Lion France Deschênes, club de Rivière-Ouelle/St-Pacôme
Lion Marc-André Dufour, 1er vice-gouverneur
Lion Dave Dumas, club de Ste-Blandine
Lion Luce Garon, club de Mont-Carmel
Lion Danielle Goïcoëchea, club Avenir de St-Pierre-et-Miquelon
Lion Huguette Hins, présidente de la zone 26-Est
Lion Roger Horth, président de la zone 42-Sud
Lion Réjean Joseph, club de St-Pascal
Lion Sylvie Lacombe, club d’Amqui
Lion Robert Lapointe, 2e vice-gouverneur
Lion Marc Lemieux, président de la zone 42-Nord
Lion Claude St-Pierre, club de La Pocatière et président de la zone 26-Ouest
Lion  Yves Tardif, club de Carleton

Aussi, je remercie particulièrement Lion Michel Dumais pour sa précieuse collaboration dans le montage et la mise en
page de cet Info-Lions.

L’INFO-LIONS        
DISTRICT U-3
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Je souhaite à chacun des membres du District U-3 ainsi
qu’à vos familles un très joyeux Noël et une Bonne et
Heureuse Année 2022. 

Que l’année 2022 vous apporte la santé, le bonheur, la
réussite, le succès dans vos projets et l’accomplisse-
ment de vos rêves les plus chers.

Lion France Deschênes 
secrétaire District U-3 2021-2022.

Amis(es) Lions

L`année 2021 aura été remplie d`espoir d`un retour presque normal de
nos activités si importantes dans nos communautés et le retour de nos
rencontres en présentiel.

Je tiens à vous exprimer toutes mes félicitations de vos efforts à conserver
vos clubs dynamiques et actifs dans vos localités.

Je vous souhaite, à vous et vos proches de Joyeuses Fêtes 
et une Année 2022

remplie de, Santé, Bonheur et de merveilleuses activités.

Marc-André Dufour
1er Vice-gouverneur
District U3
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Je souhaite un merveilleux Temps des Fêtes à tous les Lions et à leur famille du 
district U-3 en général et aux Lions de la zone 26 Ouest en particulier. 

Bonheur, Santé et Paix. 

Bonne Année 2022!

Lion Claude St-Pierre
Président de la zone 26-Ouest

Très chers membres Lions, 

Les Lions de Sainte-Blandine souhaitent vous offrir leurs meilleurs vœux pour le temps des Fêtes qui
approche. Profitez de ce temps pour vous ressourcer, vous divertir et festoyer avec ceux et celles que
vous aimez. Que 2022 soit belle et bonne pour vous! Santé d'abord, bonheur, joie et sérénité suivront! 

Au plaisir de collaborer avec vous afin d'offrir le meilleur à no communautés puisque les Lions sont
fiers d'être partenaires de nos milieux de vie. 

À chacune et à chacun de vous, Joyeuses Fêtes et Belle Année 2022! 

De la part de tous les membres Lions de Sainte-Blandine 

Je souhaite un très joyeux et ressourçant
temps des fêtes à tous mes consœurs et 
confrères Lions du district.

Lion Marcel, président de zone 35-Ouest
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CLUB D’AMQUI

RE-LIONS -NOUS À NOTRE COMMUNAUTÉ
Nous étions présents

Illumination de l'arbre de Noël 
pour la fondation de l'hôpital Action Santé.

Décoration de Noël à l'église; Lions Sylvie Bélanger, 
André Guenette, Sylvie Lacombe, Lomer Desmeules et 
Marian Boulianne    

Distribution de cartes de
Noël pour nos aînés(es) par
le Lion Maryse Gaudreault
et Lion Gilles Roussel
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Mardi le 14 décembre, le Club Lions de Mont-Carmel recevait le Lion Jean Dallaire, gouverneur élu du District U-3
pour sa visite officielle. Il était accompagné de son épouse Mme Micheline St-Hilaire. Cette rencontre festive était 
organisée par le Lion Nicole Dionne, animatrice. Le Lion Jean a profité de sa visite pour lui remettre la médaille 
d'appréciation du Gouverneur. Sur la première photo, Lion Réal Lévesque, Micheline St-Hilaire et Lion gouverneur
Jean Dallaire. Deuxième photo, Lion Luce Garon, présidente, Lion Nicole Dionne et Lion Jean Dallaire.

Nous voulons souhaiter à vous tous chers amis Lions une très belle année 2022. Nous espérons vous revoir en chair
et en os pour le Congrès, en mai prochain qui se déroulera dans notre belle région. Prenez bien soin de vous et des
vôtres et passez de joyeuses Fêtes!

CLUB DE MONT-CARMEL

CLUB DE RIVIÈRE-OUELLE/ST-PACÔME

Les membres du Club Lions 
Rivière-Ouelle/St-Pacôme 

tiennent à souhaiter à chacun de vous
ainsi qu’à vos familles,  

un heureux temps des fêtes 
et une bonne 

et heureuse année 2022.
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PARADE DU PÈRE NOËL 2021

Dimanche, le 5 décembre 2021, avait lieu à Carleton-sur-Mer, le traditionnel Défilé du Père Noël.  Cet événe-
ment, organisé par le Club Lions de l’endroit, a pour but de rassembler les familles et de faire connaître le
mouvement Lions, tout cela dans une ambiance festive. Cette année, la magie de Noël a encore fait son oeuvre
et de nombreux enfants (plus de 400!), certains  plutôt ébahis, ont reçu des friandises des lutins du célèbre
visiteur du Grand Nord. Le Père Noël  était heureux du grand nombre de participants et a même manqué de
bonbons! Il nous a assuré que les quantités seront ajustées dès l’an prochain.

Ainsi, le Père Noël, la Fée des glaces, les lutins, plusieurs personnages et des représentants de Bouge pour
que ça bouge, ont arpenté les rues de Carleton-sur-Mer.  Le trajet se terminait à la Salle Charles-Dugas.

L’objectif de cette activité de Noël a été grandement atteint, grâce à la grande participation de la population.
Le Club Lions tient à remercier tout particulièrement les principaux commanditaires, soit le Marché Métro
Viens, la Pharmacie Jean Coutu, Transport Baie-Des-Chaleurs,  la Ville de Carleton-sur-Mer, les Pompiers et
la Sûreté du Québec.

CLUB DE CARLETON
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ZONE 42-SUD

Interclub - Zone 42-Sud. Samedi le 4 décembre 2021 à 14 h , à la salle internationale
du restaurant Petit café de Chandler, Lion gouveneur Jean Dallaire a rencontré 
individuellement les clubs de Chandler, Cap d'Espoir, Pabos et Grande Rivière.

Durant ce temps, le président de zone Lion Roger Horth a rencontré les clubs de
Pabos, Grande Rivière, Chandler et Cap d'Espoir. Il a remis à chaque membre un
certificat d'appréciation avec leur numéro de membre et leur année de lionisme.

Le tout s'est terminé par un succulent 5 à 7. Lion gouverneur a reçu de la main du
président de zone un certificat d'appréciation de gouvernance 2021-2022 et son
passage dans la zone 42-Sud à Chandler.
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CLUB DE SAINT-PASCAL

Héma-Québec. Depuis maintenant plusieurs années, nous
sommes impliqués dans les collectes de sang d’Héma-
Québec, notre mandat, le volet publicitaire. Le Lion Diane
Bérubé responsable de ce comité et notre ancien gouverneur
le Lion Richard Caron, deux habitués de cet événement.

Lunettes. Notre cueillette pour l’année 2021… 361 paires de
lunettes et 21 verres seront acheminés à Rimouski pour le 
recyclage et la distribution aux organismes humanitaires.

A.P.H.K. Chaque année au mois d’octobre dans la semaine
internationale du Lionisme, nous avions au calendrier la
journée de l’Amitié avec les membres de l’association des per-
sonnes handicapées du Kamouraska. Malheureusement, la
pandémie nous oblige à faire autrement. Dans le cadre d’un
gala reconnaissance pour leurs membres pendant lequel il 
y aura une soirée musicale ainsi qu’une remise de diplôme,
le Club Lions a remis 1000$ pour la réalisation de cet 
événement. Le Lion Diane Bérubé remet le chèque à madame
Sandra Lévesque Michaud, agente d’intégration sociale.

Notre dernier rassemblement
2021…un souper de Noël
suivi d’un échange de cadeau.
Espérons que le Père Noël em-
portera le virus dans le grand
Nord pour le congeler.
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CLUB DE RIVIÈRE-AU-RENARD

Le dimanche 5 décembre, les Pères Noël, la Mère Noël, la fée des étoiles, ainsi
que quelques membres ont rendu visite aux personnes handicapées de notre
territoire, pour leur remettre des cadeaux. Ces personnes ont beaucoup 
apprécié notre visite encore cette année.  

Nous avons eu une très belle participation des jeunes, à notre Concours de
dessins de Noël sur notre page Facebook et à l’école primaire. Voici les photos
des heureux gagnants.  

Nous en profitons pour vous souhaiter de joyeuses fêtes et une très belle
année 2022!
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CLUB AVENIR ST-PIERRE-ET-MIQUELON 

Début octobre notre Club a participé comme chaque année à la semaine bleue, nous avons organisé à St-Pierre
un bingo musical et à Miquelon un bingo. Sur la photo de gauche, les Lions Céline Flandigan, Nathalie Hélène,
Anne-Marie Lechevallier, Corinne Lapaix, Marcy Foliot et Sophie Nicolas n'ont pas hésité à chanter avec nos 
invités . Sur la photo de drote Lion Josée Vigneau à Miquelon.

Le 28 octobre, le Club Lions Avenir a offert à l'association
Eglantine qui a pour but de proposer des animations à
la Maison de Retraite, une borne musicale qui en plus
de ses fonctions de Jukebox et karaoké possède des in-
terfaces multiples telles que des puzzles, jeux memory,
bingos, ateliers cognitifs …. Sur la photo, la Présidente
Erika Arrossaména, les Lions Pauline Disnard, Sylvie
Urdanabia, Sophie Nicolas, Céline Flandigan ainsi que
deux futures membres Pascale et Audrey lors de la
remise de la borne musicale.

Le 6 novembre s'est déroulé notre bou -
quinade annuelle, cette année la somme
de 7 984 € a été reversée à l'Association
Française pour les Myopathies.

Sur la première photo, les Lions Pauline
Disnard, Josée Vigneau et Francine 
Jaccachury.  Sur la deuxième, le Lion
Claire Poirier adore enfiler notre belle
mascotte pour le plus grand plaisir des
enfants.
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Les 3 et 4 décembre, nous avons participé au Téléthon en faveur de l'Association Française pour les Mopathies
en tenant le standard téléphonique durant 30 heures, ce sont 31 605 € de promesses de dons qui ont été enregistrés
! c'est un record pour notre Archipel, un grand merci à tous ! 

La première photo montre les Lions Sophie Nicolas, Josée Vigneau et Claire Poirier qui a enfilé notre mascotte
Le lendemain, nous tenions un stand de boissons chaudes et gâteaux lors d'un après midi festif.  Sur la suivante,
une belle photo souvenir d'une grande partie de nos membres

Ce 15 décembre, nous avons remis à Mme Paola Guérin
un fauteuil roulant pour son entreprise de transport de
personnes à mobilité réduite.

Le mois de décembre c'est la distribution
de cadeaux que nous avons remis aux rési-
dents de la Maison de retraite et de l'USLD,
aux différentes structures pour personnes
handicapés. Sur la première photo, les
Lions Corinne Lapaix, Sylive Urdanabia et
future membre Audrey Poirier. Sur la
deuxième, les Lions Sophie Nicolas et
Nathalie Hélène ont remis un cadeau.

Le Club Lions Avenir souhaite à tous les Lions du district U-3 de très joyeuses fêtes de
fin d'année et vous adresse ses meilleurs voeux pour la nouvelle année !
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CLUB DE LA POCATIÈRE

Le Lion président de zone Claude St-Pierre a fait sa visite officielle à
son club de La Pocatière le 8 novembre; il en a profité pour souligner
les mérites de Lion Nathalie Rousseau, que nous voyons à gauche,
en lui remettant une épinglette de parrainage.

Les Lions de La Pocatière sont heureux de souligner que l’Affiche
de la Paix conçue par Émily Lanteigne de l’école primaire Sacré-
Coeur s’est classée première au niveau du District U-3. Cette 
magnifique performance lui a valu une bourse de 100 $ et lui donne
maintenant accès à la finale du DMU, Lion Claude St-Pierre, re-
sponsable du Concours à La Pocatière est fier de lui remettre son
prix sur la deuxième photo.

Nous avons accueilli un nouveau membre le 13 décembre; 
Anthony Le Clost a rejoint notre club, parrainé par Lion Julie
Lévesque. Il reçoit sa trousse des mains de notre Lion président Guy
Hudon. Les troisième et quatrième photos. illustrent l’événement.

Cette année, nous avons préparé des paniers de Noël pour 
22 familles; nos principaux critères pour sélectionner les familles
bénéficiaires : difficultés financières et avoir des enfants. Sur les deux
photos en bas à droite, nous retrouvons l’équipe qui a 
préparé les paniers ainsi que les grands responsables de l’activité
Paniers de Noël 2021, Lion Marc Éthier, sa conjointe Lynda et 
M. Éric Desrosiers.
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CLUB DE MURDOCHVILLE

Ce samedi 11 décembre, le club Lions de Murdochville recevait pour son souper le président de la zone
42 nord, Lion Marc Lemieux, accompagné de sa conjointe Mme Sonia Dunn. Vingt-deux personnes étaient
présentes en cette occasion, dont 2 nouveaux prospects Mme Monique Carrier et Félix Rioux 
accompagné de sa conjointe Mme Roxanne Paquette.

Le Lion Odette Hynes a reçu sa médaille de récompense de 100% présences. Aussi le club a profité de
cette occasion pour faire un don de 200$ au 24 heures de Tremblant pour le cancer infantile en supportant
le seul club en dehors de Tremblant à participer à cet événement soit les Farouches des Chics Chocs de
Murdochville. 

Aussi le club a fait don de gâteaux aux fruits pour la guignolée. 

Un Merci spécial à Mme Suzanne Langlais pour la merveilleuse décoration.
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CLUB DE RIMOUSKI

Voici la participation du Lion Robert Gagnon à la
guignolée le 2 décembre dernier.
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LES AFFICHES DE LA PAIX

Bonjour à tous,

Voici les résultats du concours Affiches de la Paix International
dont le thème était : Tout nous connecte.

1ière position : Club Québec Cité
2e position : Club Montréal Central
3e position : Club Princeville
4e position : Club La Pocatière et sur la photo, la gagnante Émily
Lanteigne, 11 ans, accompagnée du président de zone Lion
Claude St-Pierre et responsable de cette activité dans son Club.
Félicitations !!!

Clic sur chacune des affiches !!

Pour notre District U-3 nous avons eu 95 participants dans 
6 écoles.

6 Clubs ont participé ce qui leur donnera 100 points pour le 
concours efficacité de Club.

À l’an prochain !!

Passez de Joyeuses Fêtes malgré les restrictions sanitaires !!

Lion Paulette Arsenault
Commission Jeunesse/Léo/Affiche de la Paix
Club Lions St-Aanaclet


