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Bonjour a vous toutes et tous, membres Lions de notre District U-3

Il me fait plaisir de vous présenter cette édition de janvier, soit la cinqui¢me édition de
notre bulletin /7nfo-Lions pour 'année 2022-2023. Vous recevez ici un apercu des
activités réalisées derni¢rement par dix-sept clubs. Je les remercie tous trés sincérement.

Je réiteére mon invitation aux clubs et aux officiers du Cabinet & me faire parvenir des
informations sur leurs activités. Ils n'ont qu'a m’adresser leur envoi via le courriel suivant:
jepafo07@hotmail.com et ce, au plus tard le dernier jour du mois et je m’occupe du reste.

Je profite de cette occasion pour vous souhaiter, & vous toutes et tous, consoeurs et confréres
Lions de notre District, une année 2023 qui vous comblera de Bonheur, de Paix et surtout
de Santé afin que |'on puisse toujours réaliser qu' Ensemble, on va plus loin, tel que nous le
rappelle notre gouverneur Lion Marc-André Dufour.

Lion Jean-Paul Fournier, responsable, comité /nfo-Lions

Je remercie les personnes suivantes pour leur contribution, soit :

Lion Paulette Arsenault, club de St-Anaclet

Lion Linda Blouin, club de Riviére-au-Renard

Lion Robert Brillant, club de Rimouski

Lion Marie-France Coulombe, club D'Amours de Matane
Lion Dave Dumas, club de Ste-Blandine

Lion Vincent Fraser, club de Bic

Lion Luce Garon, club de Mont-Carmel

Lion Pierre-André Gasse, club de Mont-Louis

Lion Sylvie Lacombe, club d’Amqui

Lion Daniel Laurendeau, club de Gaspé

Lion Maéva Lhomme, club Avenir St-Pierre-et-Miquelon
Lions Ghislain Mailloux et Michel Rancourt, club de Rivi¢re-du-Loup
Lion Richard Mercier, club de Sept-iles

Lion Noelline Noél, club de Havre St-Pierre

Lion Mélissa Savard, club de Matane

Lion Claude St-Pierre, club de La Pocatiére

Lion Yves Tardif, club de Carleton

Aussi, je remercie particulierement Lion Michel Dumais pour sa précieuse collaboration dans le montage et la mise
en page de cet Info-Lions.




CLUB DE BIC

Derniérement, les membres du
Club Lions de Bic ont tenu leur
populaire Féte de Noél pour les
enfants du Village. Il s'agissait
pour la deuxiéeme année d'une
formule service a l'auto. Les en- Les membres du Club Lions de Bic vous
. thaitent:
fants recevaient un cadeau du

Pere Noél et de Lio notre mas- Bon ne An née

cotte. L'ambiance était a la féte et
nous avons recu la conseillere 2023!!!
municipale du district du Bic. Et,
le 15 janvier dernier, nous com-
mencions 2023 avec notre pre-
miere réunion réguliere. Les
membres étaient treés heureux de
se retrouver et de se souhaiter la
bonne année.



CLUB DE MONT-LOUIS

Le club Lions a tenu son traditionnel souper Nous avons encore cette année fait une remise de paniers de Noél et aussi,
chantant auquel une bonne participation a grace au Marché Chez Julie, nous avons remis des denrées non périssables
été notée et le plaisir était de la partie. i la Maison |’ Essentiel de Gros Morne pour leur cuisine collective.

Au début décembre, nous
avons organisé notre soirée de
Noél, le premier depuis la
pandémie.... Il était attendu !!

GUIGOLEE DE CARLETON-SUR-MER 2022. Une collaboration du
Centre d’action bénévole St-Alphonse-Nouvelle, des Chevaliers de Colomb
de Carleton et du club Lions de Carleton. En chiffres : 47 cartes cadeaux
distribuées i 14 familles, 26 personnes seules, 7 couples; totalisant 84 per-
sonnes. Total des dons regus: 16 708 $. Merci de votre générosité!

Merci aux commanditaires et bénévoles: Caisse Desjardins Baie-des-
Chaleurs, Chevaliers de Colomb de Carleton, Club Lions de Carleton, Habi-
tations Mont-Carleton, Innergex, LFG Construction, Magasin André
Landry, Maison Santerre et Fils, Marché Metro Steeve Allard, Matériaux
Jacques, MRC Avignon, Pharmacie Familiprix Dominic Dorion, PJC Jean
Coutu Steve Rioux et Jean-Frangois Richard, Service secours Baie-des-
Chaleurs, Source alimentaire Bonavignon, Transport Baie-des-Chaleurs.
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CLUB D’PAMQUI

Encore un succes pour le souper des chefs 2023. Une belle rencontre sociale oti les Lions d'Amqui ont
fait valoir leur talent culinaire, chacun apportant un mets ! Les responsables : Entrée, Lion Anne-Marie
Villeneuve, Potage, Lion Rosaire Dumais, Repas principal, les Lions Sylvie Bélanger et André
Guenette, Dessert, les Lions Sylvie Lacombe et Marian Boulianne. Un régal !

Notre club Lions était présent chez Métro en cette période des Fétes, pour sa collecte annuelle de la canne
de bonbon. Un grand MERCI a tous les nombreux donateurs, les sommes amassées seront redistribuées
a différentes causes par le comité des oeuvres.

Sur les photos quelques Lions du club d'Amqui.




CLUB DE LA POCATIERE

Le 11 décembre, nous avons organisé une activité de No€l pour la centaine d'Ainés(es) a la Résidence
Hélene Lavoie. Sur les deux premieres photos, un chanteur et musicien donne un spectacle et des
Lions préparent des portions de Gateaux Lions pour le dessert du midi. A droite, les prix a gagner
pour le bingo organisé pour une cinquantaine d'Ainés(es) (photo du bas).

Le 16 décembre, nous avons préparé 26 Paniers de Noél pour des familles démunies. A gauche, I'équipe
de Lions qui a préparé les paniers. Le 17 décembre, nous avons livré les Paniers aux familles. Au centre,
un apercu du contenu d'un panier pour une famille et a droite, Lion Eric Desrosiers et Lion Guy Hudon,
responsables de l'activité.




CLUB DE MONT-CARMEL

Mesdames regoivent. Pour les membres du Club
Lions de Mont-Carmel, il existe une activité depuis
quelques années, qui tend a devenir une tradition,
«Mesdames recoivent». Les membres féminins ont
préparé et réalisé un repas le dimanche 22 janvier ot
tous les membres et conjoints (es) étaient invités. De
la soupe au dessert tout était fait dans 1'optique de
plaire aux palais les plus délicats. Les hommes pren-
dront leur revanche, en février prochain, et déja des
idées de menus se sont manifestées, en toute discré-
tion. Les membres Lions sont également dans leur
vente de billets de loterie, principale source de

financement pour leurs ceuvres. La vente va bon train et déja, on court apres les billets. Le mois de
janvier et février sont pour nous 1'occasion aussi de rendre visite a d’autres clubs de notre zone. Bonne

saison hivernale a vous tous!

CLUB DE HAVRE-SAINT-PIERRE

notre club!

Le 19 novembre le Président Jean Paul Vigneault a parrainé un
nouveau membre, Monsieur Joél Cormier. Joél bienvenue dans




CLUB D’PAMOURS DE MATANE

Implication dans le cancer infantile. Les membres du club Lions D’ Amours de Matane ont remis aux infir-
mieres de la médecine de jour du CSS de Matane un «Manimo», toutou apaisant, 19 cahiers de jeux et de
dessins créés par le comité des cancers infantiles du District U-1, des livres de lecture pour tous les dges. Tous
ces articles permettent a I'enfant qui regoit un traitement de diminuer son anxiété et de créer un peu de joie.

CLUB DE STE-BLANDINE

Les membres du Club Lions de Sainte-Blandine ont eu 'occasion de souligner Noél avec les enfants du quartier
en leur remettant une canne de Noél lors de leur passage vendredi le 16 décembre. Merci a I'équipe-enseignante
et ala direction pour leur accueil. Notre Lion a eu bien chaud ! Le lendemain, le samedi 17 décembre, c'était jour
de féte pour les membres Lions de Sainte-Blandine. Effectivement, nous avons partagé un copieux et délicieux
souper de Noél : crudités, soupe, pain maison, cipaille, salades, saucisse cocktail, et pour couronner le tout, des
petits desserts des Fétes ! De retour le 15 janvier pour accueillir notre présidente de zone, Lion Paulette Arsenault.




CLUB DE ST-ANACLET

Le 18 décembre dernier avait lieu la parade de Noél dans le village de St-Anaclet de 8 h 30 a 10 h. Le vrai Pere Noel
était bien content de saluer tous les parents et enfants qui le guettaient soit par la fenétre ou sur leur galerie. Les
pompiers volontaires faisaient aussi partie de cette parade. Par la suite, le Pere Noél s’est rendu au centre com-
munautaire accompagné des Lions, des lutins et des pompiers afin de recevoir les parents avec les enfants pour
remettre a ces tous petits des toutous et des cadeaux pour chacun d’entre eux. De plus nous avions avec nous
"'un de nos généreux donateurs des paniers de Noél du Marché Familial Boni-Soir qui étaient bien contents eux
aussi de voir le vrai Pere Noél. Habituellement nous faisions un déjeuner familial mais vu le grand nombre de
cas de Covid, nous ne voulions pas qu’il y ait plus de contamination. Bonne Année a vous tous chers amis
Lions !

Diner des Rois. Une autre belle occasion de socialisation pour nos ainés
al’occasion du Diner des Rois organisé au Pavillon I'héritage. Environ
55 personnes ont répondu a notre invitation pour savourer un délicieux
repas suivi du couronnement d’un Roi et d'une Reine, soit Lisette
Briand et Réal Gagné. Nos partenaires majeurs, Desjardins et la Mu-
nicipalité, y étaient représentés. Un bel aprés-midi de danse a complété
le programme. Sur les photos (page suivante) vous pouvez voir le prési-
dent du Club Lion Michel Gallant accompagné du Roi et de la Reine,
un gateau Lion leur a été remis; des danseurs, des gens dégustant le
bon repas, une partie de la table d’honneur (a droite) et quelques Lions.




Le 18 décembre dernier le club Lions de Riviere du Loup a renouvelé avec une tradition, soit le Brunch de Noél,
la derniere édition avait eu lieu en décembre 2019. Les Lions présents ont fait I'expérience d'un photobooth profes-
sionnel, ainsi ils sont repartis avec une version papier et numérique de leurs photos.




CLUB DE RIVIERE-DU-LOUP

Déceés de notre Lion fondateur du club,
Lion Marcel St-Pierre, membre actif depuis 1965.

C’est entouré et enveloppé par 'amour de sa famille qu’est décédé a Riviere-du-Loup,
au Centre hospitalier régional du Grand-Portage, le 18 novembre 2022, monsieur
Marcel St-Pierre, a I’dge de 89 ans et 1 mois, époux de dame Philippa Gamache.

Artisan fondateur de I’Office municipal d’habitation de Riviere-du-Loup, il en
assumait la présidence jusqu’a ce jour (1969-2022). Il était aussi le président de la
résidence pour ainés Le Manoir des Pommiers jusqu’a ce jour. Il fut également
membre fondateur du Club Lions de Riviere-du-Loup. Il a aussi assumé la présidence
de I’ Association québécoise de défense des droits des retraités et pré-retraités de
2002 a 2014. 11 a également été président provincial de 1’Association des offices
municipaux d’habitation du Québec et de I’ Association québécoise d'urbanisme.

Pour lui rendre hommage, les membres du club ont fait une haie d'honneur
lors de la cérémonie en 1'église de St-Patrice, Riviere-du-Loup.
En souvenir du Lion Marcel, un arbre lui sera dédié

a l'arboretum de St-Rémi via la Fondation des Clubs Lions du Québec.

Bon voyage Lion Marcel.
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CLUB DE MATANE

Médaille du Gouverneur. Le 12 décembre, lors du 5 a 7 de
Noél du club, Lion Ginette Dumas a recu une mention spé-
ciale de la part du Gouverneur pour le role majeur qu’elle
occupe au sein du Club Lions de Matane puisqu’elle orga-
nise deux activités annuelles importantes. Félicitations Lion
Ginette!! Merci pour ta disponibilité, ton implication, ta
générosité et ta petite touche comique que tu apportes dans
toutes les activités que nous faisons! C’est plaisant de faire
équipe avec toi!!

Paniers de Noél. Dimanche le 18 décembre se déroulait la remise des paniers de Noél 2022. Gréace
a la générosité de population et de différents partenaires, le club a pu confectionner pres de 100
paniers afin de réconforter des foyers dans le besoin.
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Loterie annuelle. La loterie du club a fait 28 heureux le 17 décembre. Allant de 100$ a
25008, les prix, totalisant 10 000$, ont été remis aux gagnants. Félicitations aux Lions
Joélle Gauthier et Yves Gauthier qui ont géré le tirage de mains de maitres! Merci a
Lion Marcel Litalien qui a patiemment fait le décompte de tout cela et qui a préparé
chacun des 900 coupons pour le tirage.

CLUB DE GASPE

Lundi le 19 décembre, le Club
Lions de Gaspé remettait un

cheque a la Maison de Quartier
Sandy Beach.

Ce don a permis l’achat de
cadeaux pour les enfants. Etaient

présents de gauche a droite, Lau-

rie Boudreau animatrice, les
Lions André Ouellet, Daniel
Laurendeau et Danny Blanchette
ainsi que Rachel Coté, directrice

de la maison de quartier.




Samedi soir le 17 décembre, le Club Lions de Gaspé a tenu son party de Noél, organisé par Lions Guylaine
et Jean-Pierre, jeux d’adresses et de connaissances, super bonne bouffe en formule pot luck et échange
de cadeaux intrigants.

Le Club Lions de Gaspé s’est donné comme défi d’organiser un RibFest a Gaspé cet été. Le comité s’est
déja réunis a quelques reprises et on pouvait méme entendre les estomacs gronder...




Dans le cadre du concours Affiches de la Paix, les trois classes de 6¢ année de 'école St-Rosaire ont par-
ticipé avec la collaboration de leurs enseignantes, soient mesdames Sonia Savage, Amélie Denis et
Nicole Kenny. Le 1 prix de 100$ a été remis a Kaleb Leblanc, qui a aussi remporté le 2¢ prix au niveau
du district U3. Le second prix, d'une valeur de 50$ gracieuseté de la Papeterie Cartier, a été remis a
Nulia Yoon.Le 3¢ prix d'une valeur de 25$ commandité par Sports Experts, a été remis a Ariane Garnier.
Notre président Jean-Pierre Dupuis accompagné du Lion Sandra Giasson, responsable de l'activité,
ont procédé a la remise des prix en présence des trois classes et de leurs enseignantes.

Allheimer

Le 18 janvier, les membres du Club Lions de Sept-
fles ont remis un don de 850$ pour I'achat de jeux
de stimulation pour les bénéficiaires. De gauche
a droite : Lion Yves Toupin, M. Jacques Labbé (Di-
recteur général Société Alzheimer Cote-Nord),
Lion Louis Tremblay président du Club Lions de
Sept-fles, Lions Gérald Laforge, Sylvie Simard,
Frangois Richard, Gaétane Tremblay et M.
Dominique Fortin (membre du conseil d’admi-
nistration de 1'organisme). Ces nouveaux outils
vont permettre aux intervenantes de I'organisme
de stimuler les personnes bénéficiant de leur sou-

tien et accompagnement.




CLUB DE RIMOUSKI

Nous avons célébré notre party de Noél dans une ambiance
vraiment superbe; nous avons eu la visite de Pere Noél accom-
pagné de sa fée des lutins; nous avons eu un magnifique
échange de cadeaux dont en voici quelques bons souvenirs.
Ci-contre, une partie des membres présents. En bas de gauche
a droite, la fée des lutins (Linda Viel) recevant son cadeau
du Pere Noél (Robert Gagnon); notre présidente (Linda
Essiambre) sur les genoux du Pere Noél; un super Lion
(Bertrand Milliner) sur les genoux du Pere Noél. Un joyeux
temps des fétes et une excellente santé en 2023!

Voici donc quelques beaux souvenirs du brunch de la personnalité bénévole sportive qui a eu lieu hier
apres 2 ans d'absence a cause de la pandémie. Sur la premiére photo, Pierre Blier, personnalité sportive
2022, recevant le trophé Jules-Coulombe. Sur la deuxieme, Luc Thibault, personnalité sportive 2021, rece-
vant une toile faite par Raymond-Marie Murray. La troisieme photo représente Josée Blanchet, personnalité
sportive 2020, recevant le trophée Jules-Coulombe de notre présidente Lion Linda Essiambre. A droite,
notre maitre de cérémonie, Lion Bernard Lepage, qui a mené le tout de main de maitre.
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Voici d'excellents souvenirs de la visite de notre présidente de Zone, Lion Paulette Arsenault, qui a profité
de I'occasion pour introniser 3 nouveaux membres Lions. De gauche a droite : intronisation des 3 membres,
soit Maité Blanchette -Vézina, Christina Brazeau et Samuel Ouellet; la table d'honneur, soit les Lions Robert
Brillant, Paulette Arsenault, Linda Essiambre, Réjean Marquis et Bertrand Milliner, les 3 nouveaux membres
Lions soit Christina Brazeau, Maité Blanchette - Vézina et Samuel Ouellet.

CLUB DE RIVIERE-AU-RENARD

Le dimanche 4 décembre avait lieu notre Féte de Noél pour les personnes handicapées. La grande générosité
de nos commanditaires nous a permis cette année d’organiser une belle aprés-midi de musique, d’offrir
des cadeaux et un beau souper aux personnes handicapées de notre secteur Val-Rosiers. Le Pere Noél et la
Mere Noél ont fait bien des heureux en leur rendant visite aux maisons et ensuite a la salle. Les chanteurs
et musiciens qui sont venus bénévolement les faire danser. Bravo a tous les membres Lions qui ont contribué
au grand succes de cette journée!




Le vendredi 9 décembre nous avons eu notre Souper de Noél mixte. Le président Lion Jonathan Dufresne
a fait la distribution de cartes a tous les membres, suivi de I'échange de cadeaux et des jeux pour animer
cette belle soirée.




Le 20 décembre ont eu lieu les tirages pour notre Concours de dessins de Noél. Les Lions Michele Veillette
et Christian Lampron sont allés faire la remise des prix aux heureux gagnants.

Notre Club Lions a fait une commandite au Comité
des loisirs de 1’Anse-a-Valleau, pour I'organisation
d’un souper et d'une soirée dansante, pour les per-
sonnes vivant seules et les ainés. Les Lions Liette Cu-
radeau et Baptiste Tapp ont représenté notre Club
Lions en participant a cette activité le 15 décembre.

Le samedi 7 janvier nous avons débuté la nouvelle année avec un beau diner familial, avec les enfants, les
petits-enfants et les arriere-petits-enfants des membres Lions.




Du 12 au 15 janvier plusieurs membres ont fait
la tenue de bar, lors du Tournoi Pee-Wee de
Riviere-au-Renard. Les pourboires amassés seront
remis au comité du tournoi lors d'une prochaine
réunion.




CLUB AVENIR
ST-PIERRE-ET-MIQUELON

Rétrospective de Décembre 2022 %

g  Nos actions ont débuté par le Bingo Musical et d'une collation au sein de la Maison de I
. retraite Eglantine le 17/12 oli de nombreux lots ont été offerts. Nos membres
“ présents ce jour ( Danielle, Sophie, Sylvie, Valérie, Josée, Pauline et Pascale) ont
5 2 également distribué des coffrets contenants des produits comme des crémes, des = ﬁ-a

I | savons... qui sont toujours appréciés par nos ainés. 3
- Les mémes coffrets ont été distribués quelques jours plus tard dans ‘l..

I'Unité de Soins Long Durée, par nos membres Sylvie, Josée et Valérie ! i
(Notre Présidente).

; | Dans les jours qui ont suivis nos membres ont continué la distribution des cadeaux
avec l'aide du Pére Noél, au SESSAD, ESAT et le Foyer Georges Gaspard. L'action trés

appréciée, le sourire se voit sur leur visage. Et c'est sans compter sur notre fidéle ’ H

mascotte pour mettre I'ambiance (Claire).

La distribution se poursuit sur la grand ile de Miquelon par Sheila, que nous

remercions de son investissement et son aide précieuse.

Une action des Lions qui tient a cceur, c'est la distribution des Cabas, pour un bon
repas de Noé&l aux personnes qui en n'ont le plus besoin. Cette année I'Atelier de
e Sarah (traiteur) se joint a nous pour cette belle action,

| Un dernier petit mot: Le Club Lions Avenirs de Saint-Pierre-et-Miguelon souhaite a
tous les confréres et toutes les consceurs Lions du District U-3 une trés belle et
heureuse année 2023.
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