
Bonjour à vous toutes et tous, membres Lions de notre District U-3

Il me fait plaisir de vous présenter cette cinquième édition de notre bulletin l’Info-Lions pour
l’année 2023-2024. Vous recevez ici un aperçu des activités réalisées dernièrement par dix
clubs et un officier de notre District. Je les remercie tous très sincèrement.

Je réitère mon invitation aux clubs et aux officiers du Cabinet à me faire parvenir des infor-
mations sur leurs activités. Ils n’ont qu’à m’adresser leur envoi via le courriel suivant:
jepafo07@hotmail.com et ce, au plus tard le dernier jour du mois et je m’occupe du reste. 

Aussi, afin de faciliter la distribution de notre bulletin, j'en envoie une copie aux secrétaires
des clubs lesquels j'invite à le distribuer à leurs membres. Je les remercie toutes et tous pour
leur précieuse collaboration.  

Enfin je vous invite, Lions de notre District, à mettre en pratique le thème de notre gouverneur Lion Robert Lapointe
Changer le monde un Lion à la fois. En effet, c'est en réalisant des activités dans nos communautés que nous contribuons
au changement dans nos collectivités. Ainsi, nous vivrons une année de lionisme à la hauteur de nos aspirations, riche en
réalisations et ce, au mieux être de nos communautés.

Au plaisir d'avoir de vos nouvelles en février prochain.

Lion Jean-Paul Fournier, éditeur

Amqui : Lion Sylvie Lacombe
Escoumins-Bergeronnes : Lion Dominique Gagné
Gaspé : Lion Daniel Laurendeau
La Pocatière : Lion Claude St-Pierre
Matane : Lion Mélissa Savard
Matane d'Amours : Lion Marie-France Coulombe
Mont-Carmel : Lion Luce Garon
Murdochville : Lion Jean-Pierre Chouinard
St-Anaclet : Lion Paulette Arsenault 
St-Pierre-et-Miquelon Doyen : Lion Bruno Luberry
District U-3 : Lion Robert Lapointe
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Je remercie les personnes suivantes pour leur contribution, soit :

Aussi, je remercie particulièrement Lion Michel Dumais pour sa précieuse collaboration dans le montage et la
mise en page de cet Info-Lions.
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CLUB DE ST-PIERRE-ET-MIQUELON DOYEN

Voici quelques photos de nos dernières actions Décembre
2023/ Janvier 2024. Celles-ci consistaient à rendre visite à nos
anciens (au centre USLD et Maison Eglantine) ainsi qu'aux
personnes hospitalisées durant les Fêtes.

Par ailleurs, nous venons de recruter un nouveau membre. Il s'agit de Joël Disnard qui a fait son
entrée au club lors de notre première réunion de janvier. Son parrain est Mickaël Sabarots, notre
président actuel.
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CLUB DE MATANE

CLUB DE MATANE D’AMOURS

Les membres du club Lions ont tenu un
bingo en octobre 2023 dont les profits
étaient destinés aux paniers d’épicerie de
Noël pour un montant de 2 705$. Les bons
d’épicerie ont été distribués en décembre à
nos gens de Matane. Merci aux personnes
qui participent au bingo et nous permettent
d’aider notre population. Pour les paniers
d’épicerie qui se font en collaboration avec
le club Lions de Matane, à gauche, Lion

Yvon Dufour, président du club Lions de Matane et à droite Lion Nathalie Collin, présidente du club Lions
D’Amours de Matane.

Les membres du Club sont heureux de distribuer,
comme à chaque année, des clémentines à l’occasion de
la journée internationale de l’enfance, le 20 novembre,
afin de souligner la présence de la faim chez les enfants
dans le monde. La distribution s’est faite au respon sable
des quatre garderies de Matane pour un total de 288 en-
fants. Voici les noms des membres présents pour les 
clémentines : Lion Steeve Hudon, responsable Jeunesse
et Lion Marie-France Coulombe, vice-présidente

En décembre dernier a eu lieu la remise d’un vélo-pupitre à 
l’école secondaire. Il y en a maintenant un dans chaque école à
Matane! WoW! Les Lions sont fiers de soutenir les jeunes dans
leur réussite scolaire!
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CLUB DE GASPÉ

Mardi le 16 janvier dernier, nous avons reçu le Lion gouverneur Robert Lapointe et sa conjointe.
Trois nouveaux membres ont été intronisés, soit les Lions Louis, Amina et Martine. Lion Nancy
a reçu un chevron pour ses dix ans de Lionisme et Lion Daniel pour ses quinze ans. Lions
Coralie et Dave ont reçu la médaille du gouverneur. Le club Lions de Gaspé a reçu le prix Club
Excellence et un certificat pour les 50 ans du Club. Nous remercions nos invités pour cette belle
et intéressante visite et saluons les nouveaux membres.
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Voici quelques photos illustrant nos activités à l'occasion du Temps des Fêtes.
Animation musicale avec M. Langis Laflamme dans une RPA 

Bingo pour les Aînés(es)
Équipes qui ont préparé les 33 Paniers de Noël destinés à des familles démunies

Le contenu d'un Panier de Noël pour une famille
Équipes qui ont distribué les Paniers de Noël

CLUB DE LA POCATIÈRE
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CLUB DE MONT-CARMEL

CLUB D’ESCOUMINS-BERGERONNES

Voici une activité du club Lions
Escoumins-Bergeronnes qui a eu
lieu au CISSS, au 2e étage de
l'hôpital des Escoumins. Nous 
allons divertir les personnes en
déplacement réduit pour les
amuser. On leur fait jouer plu -
sieurs parties de bingo à 10$ la
partie. On fait ainsi un don de
100$. Chaque Lions s'occupe de
une à deux personnes pour les
aider à suivre leur carte de bingo.
Cette activité se répète chaque
année au grand plaisir des béné-
ficiaires. Les Lions présents : 

Dominique Gagné, Gilles Létourneau, Christian Martel, Yvan Lessard, André Tremblay, 
André Desrosiers et Roger Savard. 

Le club Lions de Mont-Carmel procède
présentement à la vente de billets de lo-
terie pour ses oeuvres. Dimanche le 21
janvier, nous avons bonifié la formule 
« Mesdames ou messieurs reçoivent » par
un partage des plats à préparer. Ce souper
très convivial et très bon, préparé par Les
Lions, a été un franc succès aux dires des
membres présents et de leurs conjoint(e)s.
On a même développé une nouvelle tech-

nique dans l'achat de billets : au lieu d'un bras, on a mesuré un ventre. Ce qui
a porté chance au Lion Jean-Pierre. On a eu aussi une pensée pour les Lions
Chantal Ouellet et Michel Dumais qui n'ont pas pu se joindre à nous car il y
avait de la mortalité dans leur famille proche. Sincères sympathies à vous
deux! Nous commencerons prochainement nos visites aux autres clubs.
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CLUB DE MURDOCHVILLE

Le club Lions de Murdochville a remis à la Maison
des jeunes la Cellulose un don de 500$ pour leur
voyage à Rimouski  

Sur la photo les Lions Nathalie Lavoie, Michel
Lapierre et Nathaniel Minville ont remis le chèque. 

Le club  Lions de Murdochville a remis une bourse
d'étude de 300$ à Lauralee Bernatchez qui est à 
l'étude au cégep de Rimouski. Félicitations et bon
succès dans tes études. 

Les Lions Elsa Cotton et Nadia Soucy ont remis 
le chèque.

Le 25 janvier 2024, le club Lions de Murdochville a eu le plaisir d' introniser 4 nouveaux membres, soit:
Lion Julie Gauthier, parrainée par Lion Elsa Cotton, Lion Nathalie Lavoie, parrainée par Lion Robert
Lapointe, Lion André Minville, parrainé par Lion Jean Pierre Chouinard, Lion Nathaniel Minville,
parrainé par Lion Robert Lapointe. Le Gouverneur, le Président de la zone 42 Nord et la secrétaire du
cabinet (et présidente du Club ) ont ainsi respecté leur engagement envers la mission 1.5. Le Gouverneur
a profité de l'occasion pour remettre des chevrons de 10 ans aux Lions André Morin et Manon Côté
ainsi qu'un chevron de 20 ans à Lion Emma Synnott. Il a finalement présenté la récompense Tris Coffin
à Lion Lovia Castilloux qui n'avait pu être présente à Carleton en mai dernier.
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CLUB D’AMQUI

Activité annuelle par le club Lions d'Amqui pour le fonds 
des oeuvres : Canne de bonbon et vente des gâteaux aux fruits
chez Métro.

Sur la photo : Lion Lomer Desmeules, le président Lion André
Guénette et Lion Jacques Michaud.

Ce mardi dernier, soirée sociale du club Lions :
Cartes et quilles... belle participation !
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Lors de notre souper des Chefs ce 23 janvier dernier, nous avions l'occasion d'accueillir une invitée de
marque, Lion Nanny Sirois, présidente de Zone 49 Sud. Un souper convivial a retenu l'attention de
notre présidente de Zone qui a profité de sa visite pour nous inviter à poursuivre nos actions 
d'engagement envers notre communauté et maintenir cette fraternité qui caractérise notre Club. Sur la
première photo c'est Lion Sylvie Bélanger qui remet un petit présent à notre présidente de Zone. (Le
premier service par Lion Marielle Paquet, le deuxième par Lion Joëlle Chenel, le plat principal par notre
président Lion André Guenette et le dessert par Lion Diane Arbour).
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CLUB DE ST-ANACLET

Les Paniers de Noël. Depuis plusieurs années le club Lions de St-Anaclet collabore avec Le Centre
d’Action Bénévole pour les paniers de Noël à remettre à des familles dans le besoin. Lion Gaétan
est allé faire la cueillette auprès des Chevaliers de Colomb qui ont remis 100$ et des boîtes de 
denrées non périssables et, par après, il a reçu plusieurs autres chèques des commanditaires
habituels. De plus il a fait plusieurs autres collectes auprès de la Caisse Rimouski-Neigette-Métis
Ouest Desjardins, des CPE Les Petites Étoiles Magiques et Les Petits Soleils Magiques. Nous 
pouvons voir (photo du bas) plusieurs Lions dans l’une des classes de l’École des Sources, leur
donnant des informations sur les activités des Lions, etc. pour finalement leur chanter la petite
chanson de laguignolée.  Absente de la photo Lion Paulette.

Par la suite, plusieurs Lions à leur local  ont vérifié les dates des denrées non périssables reçues
d’ailleurs afin de pourvoir fabriquer les paniers. Du plaisir à faire le travail année après année.
Dans chacun des paniers, nous avons ajouté des denrées périssables le matin de la livraison :
pommes de terre, pain, lait, beurre, jambon, dinde, etc. Une belle satisfaction d’un travail bien 
accompli. Les responsables sont les Lions Gaétan Pelletier et Solange Cormier avec leur équipe 
« Le Comité d’entraide ».
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Le traditionnel déjeuner du Père Noël. Le 17 décembre dernier le club de St-Anaclet tenait son
déjeuner du Père Noël attendu des gens de la communauté. Il y a eu presque 200 repas de servis
et nous avions encore nos spécialistes des crêpes, Lion Francis St-Pierre et Roland Pelletier. L’invité
du jour étant le Père Noël, il a distribué une peluche à tous les enfants. De plus tous les enfants ont
reçu un très beau cadeau qui a fait leur bonheur. Les membres Lions étaient tous très contents de
ce bel avant-midi de camaraderie entre eux et aussi de revoir le public venir en grand nombre à
l’une de leurs nombreuses activités. 

Les membres du Club en profitent pour vous souhaiter une très belle année 2024 !

Le public a réponduHo Ho Ho! Lion Micheline

Les crêpes Nous sommes contents!

Lion NicoleConseillers de la municipalité Lion Michel Gallant
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Depuis 10 ans déjà, le club Lions de St-Anaclet organise un diner des Rois d’antan à l’intention
des personnes âgées de la localité afin de les divertir.  Ce sont 61 personnes qui se sont donc rassem-
blées autour d’un copieux repas à l’issue duquel Roi et Reine furent choisis grâce à une fève dans
le gâteau. En après-midi, place à la danse et au chant. Les grands sourires sur leurs visages tout au
long de la rencontre témoignent de leur plaisir et nous récompensent de nos efforts.

Sur les trois photos, quoi de mieux qu’une valse pour les entraîner dans la danse. Suivront de la
danse en ligne et la danse des confitures.

Sur la photo du bas, Lion Francine Julien, présidente et responsable du comité de services aux
aînés, en compagnie du Roi et de la Reine du jour, M. Fernand Picard et Mme Céline Roussy, tous
deux résidents du Pavillon L’Héritage.
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CRÉATION D’UN CLUB LIONS 
SPÉCIALISÉ AUTISME

Le 17 janvier dernier, une trentaine de personnes ont assisté à une première rencontre 
d’information pour la création d’un club Lions spécialisé Autisme. Parmi, ces personnes, des
parents d’enfants vivant avec le spectre de l’autisme, des intervenants des réseaux commu-
nautaires ainsi que de la santé et services sociaux, et finalement des membres de clubs Lions
sensibles à la cause du spectre de l’autisme.

Suite à cette rencontre, une mère d’un jeune enfant autiste a créé un groupe Facebook « Une
main pour l'espoir... » pour rejoindre plus de parents vivant des situations semblables. 

Le 31 janvier, nous organisons une deuxième rencontre avec pour objectifs d’écouter les
préoccupations des parents, d’évaluer leurs besoins et de voir comment un club Lions 
spécialisé pourrait répondre à une partie de ces besoins.

Pour la création d’un club Lions, il nous faut un minimum de 20 membres. Votre participation
est essentielle à la réussite de ce projet. Notre territoire est vaste et les défis sont grands. Si
vous connaissez d’autres personnes qui vivent les mêmes difficultés et qui pourraient être
intéressées à en savoir plus et possiblement à adhérer à un nouveau club Lions spécialisé –
Autisme, nous vous invitons à leur en parler et à les inviter à communiquer avec nous pour
la prochaine rencontre.

Lion Robert Lapointe
Gouverneur 2023-2024, District U-3

"Seul on va plus vite, ensemble on va plus loin." – Proverbe africain


