
Bonjour à vous toutes et tous, membres de notre District U3.

Il me fait plaisir de vous présenter cette sixième édition de notre bulletin l’Info-Lions pour
l’année 2023-2024. Vous recevez ici un aperçu des activités réalisées dernièrement par dix
clubs et une commission de notre District. Je les remercie tous très sincèrement.

Je réitère mon invitation aux clubs et aux officiers du Cabinet à me faire parvenir des infor-
mations sur leurs activités. Ils n’ont qu’à m’adresser leur envoi via le courriel suivant:
jepafo07@hotmail.com et ce, au plus tard le dernier jour du mois et je m’occupe du reste.

Aussi, afin de faciliter la distribution de notre bulletin, j’en envoie une copie aux secrétaires
des clubs lesquels j’invite à le distribuer à leurs membres. Je les remercie toutes et tous pour
leur précieuse collaboration.

Enfin je vous invite, Lions de notre District, à mettre en pratique le thème de notre gouverneur Lion Robert Lapointe 
« Changer le monde un Lion à la fois ». En effet, c’est en réalisant des activités dans nos villes et villages que nous con-
tribuerons au changement dans nos collectivités. Ainsi, nous vivrons une année de lionisme à la hauteur de nos aspirations,
riche en réalisations et ce, au mieux-être de communautés.

Au plaisir d’avoir de vos nouvelles en mars prochain

Lion Jean-Paul Fournier, éditeur

Amqui : Lion Sylvie Lacombe
Bic : Lion Vincent Fraser
Carleton : Lion Yves Tardif
Gaspé : Lion Daniel Laurendeau
Matane : Lion Mélissa Savard
Murdochville : Lion Jean-Pierre Chouinard
Paspébiac : Lion Louise Chapados
Sept-Iles : Lion Natacha Lemieux
St-Anaclet : Lion Paulette Arsenault
St-Pascal : Lion Réjean Joseph
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Je remercie les personnes suivantes pour leur contribution, soit :

Aussi, je remercie particulièrement Lion Michel Dumais pour sa précieuse collaboration dans le montage et la
mise en page de cet Info-Lions et sa participation pour la commission de photos sur l’environnement.
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CLUB DE ST-PASCAL

Les membres du club Lions de Saint-Pascal et leurs conjoint(tes) fêtent la Saint-Valentin en 
dégustant une délicieuse fondue chinoise préparée par le comité soirées-loisirs.

Après la bouffe, corvée de vaisselle. Pour agrémenter cette soirée, le comité a fait appel à deux
(soi-disant) astrologues, Gertrude et Lucia, mais les membres se sont vite rendu compte qu’il
s’agissait en fait des deux pires commères du village qui nous ont fait bien rire.
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CLUB D’AMQUI

Les Lions fêtent la St-Valentin !

Un bonne fondue, cafés brésiliens flambés préparés par Lion Marian, concours de titres de
chansons d'amour organisés par Lions Diane et Marian, tirages, amusements en soirée !
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CLUB DE GASPÉ

Samedi le 10 février, des membres du club Lions de
Gaspé ont participé à la soirée moules et frites du club
Lions de Rivière-au-Renard. Nous avons bien mangé
(trop?) et nous voulons souligner le travail impeccable de
toute l’équipe. Une nouveauté cette année, les coquilles
vides seront recyclées!

Le 20 février, souper régulier avec en cadeau l'initiation d'un nouveau membre : Madame Lise
Bussières. Bienvenue Lion Lise. Sur la première photo, remises de récompenses chevrons : 20 ans
de service à Lion Lomer Desmeules et 15 ans à Lion Rosaire Dumais. Deuxième photo, Lion Diane
Arbour, marraine du nouveau membre Lion Lise Bussières et notre président Lion André
Guénette. Troisième photo, Lion Jacques Poirier remet le chevron 20 ans de service à Lion Lomer
Desmeules. Félicitations ! Quatrième photo, Lion Gilles Malenfant remet le chevron 15 ans de
service à Lion Rosaire Dumais, Bravo !
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CLUB DE CARLETON

Belle rencontre du club Lions de Gaspé avec de nouveaux
prospects, mardi dernier le 20 février au Seaflower, pour
discuter ensemble des projets et activités à venir.  

FESTI-LIONS 2024. Samedi, le 17 février 2024, se tenait, au centre de plein air les Arpents verts, à
Carleton-sur-mer, le Festi-Lions annuel. À cette occasion et en collaboration avec l’organisme Bouge
pour que ça bouge, toutes les activités disponibles au centre de plein air étaient gratuites : glissade,
jeux d’habileté pour tous les âges, ski de fond, raquette, feu de bois et guimauves, etc... Un repas
froid et breuvage étaient gracieusement offert sur place. Une très belle température hivernale avec
un soleil radieux ont encore une fois fait de cette journée un succès! En effet, plus de cent personnes
ont participé à l’événement, dont une cinquantaine enfants : ce qui nous permet de constater que
l’objectif de cette activité familiale a été grandement atteint.  

Des prix de participation ont été remis aux enfants, au grand plaisir de ceux-ci! Jolies frimousses et
sourires étaient au rendez-vous. Le club Lions de Carleton-sur-Mer tient à remercier chaleureuse-
ment tous les généreux commanditaires ayant contribué à cette belle journée! 
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CLUB DE BIC

Samedi, se déroulait notre souper de la St-Valentin (un peu en
retard ). C’est les femmes de notre Club qui devaient préparer
le souper ainsi que de s’occuper de l’animation. Quelques 
invités se sont joints à nous et l’ambiance était à la fête! L’an
prochain, ce seront les hommes qui cuisineront !!! Voici
quelques photos de notre souper. 

Ci-contre, Lion Céline Langelier recevant de notre présidente
Lions Céline Lepage , un chevron pour ses 35 ans de service. 
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CLUB DE PASPÉBIAC

Les membres du club Lions Paspébiac ont souligné la St-Valentin par trois activités : 
Visite des deux résidences de personnes âgées dans la

municipalité : La Villa bon repos et la Belle rose. 
Un sac de petites surprises a été remis à chaque résident-e.

Du pur bonheur !
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Et pour la troisième activité,
des membres sont allés au domicile du Lion Gilles Poirier 

pour lui remettre la médaille du Lion gouverneur Robert Lapointe.
Lion Roger Horth l’avait remplacé lors de sa visite 3 décembre 2023 

à la salle internationale du P’tit café à Chandler.
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CLUB DE ST-ANACLET

Défi Anaclois Desjardins. Il y a bientôt 10 ans,
nous avons lancé le départ de notre première
course de 1 km pour les enfants. Voici quelques
photos de notre première édition. Nous sommes
très fiers de tout le travail accompli et de l’évo-
lution de cette course au fil des 10 dernières 
années. Création de courses en sentiers, ajout
d’une zone de jeux gonflables, achat d’un tapis
de chronométrage, changement de site pour per-
mettre d’accueillir plus de participants, mise en
place d’une marche de 1 km pour les personnes

âgées, etc. Ce sont plusieurs heures de bénévolat, mais nous vous promettons de continuer à
améliorer votre expérience de coureur.

CLUB DE MURDOCHVILLE

Le club Lions de Murdochville continue de s'impliquer dans
le projet de salle sensorielle de l'école des Prospecteurs en
faisant un don de 2000$. La salle sensorielle aidera les élèves
en difficultés et avec des besoins particuliers. 

Sur la photo, Joanie Cloutier directrice, Emmanuelle Eve et
Nathaëlle Galant initiatrice du projet. Les Lions Elsa Cotton,
Julie Gauthier et Nathaniel Minville ont remis le chèque. 
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Comme chaque année, le club Lions de Sept-Îles est très actif dans sa région. En effet, depuis cet automne,
le club s’est investi tant en organisant des activités de financement, en octroyant des dons significatifs
auprès de différents organismes et des individus, qu’en temps et en aide auprès d’organismes.

Don du Club Lions de Sept-Îles - 31 août 2023. Le président du Club Lions, Louis Tremblay et Lion 
secrétaire-trésorière, Sylvie Simard, étaient fiers de prendre la pose à la résidence pour aînés Vents 
et Marées de Sept-Îles, lors de la photo officielle concernant l’acquisition de deux fauteuils roulants 
totalisant un montant en don de 900$.

Épluchette de blé d’Inde et Parade des 25 cents – 9 septembre 2023. Encore une fois cette année, le Club
Lions a tenu deux activités simultanément l’automne dernier, soit l’Épluchette de blé d’Inde et la Parade
des 25 cents. Il faut savoir que l’épluchette est une activité rassembleuse qui permet d’aller à la rencontre
de la population et de la remercier de son support. On profite de l’occasion pour faire la promotion de
l’activité de la Parade des 25 cents qui vise à aider au financement des coûts de vétérinaire de Keaton,
chien-guide de Cynthia Vaillancourt, une jeune femme aux prises avec des problèmes de vision. 

En tout, c’est un montant total de 1 000$ qui sera dédié au bon soin de notre ami Keaton. Le responsable
des deux activités, Lion Yves Toupin, ainsi que les membres du club Lions de Sept-Îles, tiennent à 
remercier particulièrement monsieur Stéphane Thivierge du marché d’Alimentation Provigo pour sa
commandite ainsi que la population de la région pour sa participation.

De gauche à droite sur la photo :
Lion Guy Thérriault, préposé à
l’entretien, Lion Sylvie Simard,
secrétaire/trésorière du club
Lions de Sept-Îles, Lion Louis
Tremblay, président du club
Lions de Sept-Îles, Monsieur Eu-
clide Lapierre, locataire et res -
ponsable comité de loisir,
Ma dame Caroline Felli, direc-
trice générale, Madame Caroline
Claveau, intervenante sociocom-
munautaire.

CLUB DE SEPT-ÎLES
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Lion Jean-Marie Tremblay, Lion Yvette 
Maltais, À droite à l’arrière :  Guy Couture,
directeur administration et développement,

Fondation régionale Hôpital Sept-Îles

Lion Albert Belliveau, 
Lion Gaétane Tremblay, 
Lion Bibiane Belliveau

Photo 1 
Lion président Louis Tremblay

Photo 2 – De gauche à droite
Cynthia Vaillancourt
Lion Normand McDonald
Lion Natacha Lemieux
À l’avant de gauche à droite
Charles et Florence Dionne
Keaton, chien-guide

Photo 3 – De gauche à droite

À l’avant : 
Cynthia Vaillancourt et Keaton
Charles Dionne, Lion Yves Toupin et
Florence Dionne

À l’arrière :
Lion Normand McDonald
Lion Yves Boulanger
Lion président Louis Tremblay
Lion Patricia Skelling Lévesque
Lion Thomas Szalay
Lion Nathalie Ross
Lion Albert Belliveau
Lion Natacha Lemieux

Biscuit sourire des fêtes - Fondation régionale Hôpital de Sept-Îles et Fondation Tim Horton – 
13 novembre 2023. C’est avec plaisir que plusieurs membres du Club Lions ont apporté leur aide lors
de la préparation des biscuits concernant l’activité de financement de la Fondation régionale Hôpital
de Sept-Îles pour soutenir les départements touchant la santé mentale au CSSS. L’activité s’est déroulée
du 13 au 19 novembre 2023.
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Lion Réal TremblayLion Marcel Skelling Lion Anne Lévesque

Diner de Noël à la Résidence Gustave-Gauvreau – 22 décembre 2023. C’est juste un peu avant Noël
que plusieurs membres du club Lions de Sept-Îles ont préparé un diner de Noël, le traditionnel cipaille,
pour une centaine de personnes du CHSLD. 

Les principaux organisateurs de l’évènement : les Lions Patricia Skelling Lévesque et Anne Lévesque,
accompagnées du Lion Marcel Skelling, ont eu le plaisir de servir le repas aux usagers du centre. 

Don de la Fondation des Lions du Québec et du club Lions de Sept-Îles – 22 janvier 2024. Le 22 janvier
dernier, le club Lions de Sept-Îles a remis deux chèques totalisant un montant de 7 000$ à la Fondation
régionale Hôpital de Sept-Îles, pour l’acquisition d’un fauteuil roulant adapté. Ce projet d'aide à la 
mobilité pour une personne souffrant d'une déficience physique lourde, a été rendu possible grâce au
don de la Fondation des Lions du Québec de 3 500$. Le club Lions de Sept-Îles a aussi fait une contri-
bution du même montant afin de combler le coût total pour l’achat du fauteuil.

Sur la photo suivante, nous ne pouvons que constater la joie du jeune Félix, 18 ans. Pour l'occasion,
Félix a pris fièrement la pose en compagnie de son père, du directeur de la Fondation de l’hôpital de
Sept-Îles et de quelques membres Lions.  Un MERCI spécial à monsieur Jean Kagame, travailleur social
du CISSS de la Côte-Nord pour son approche et son soutien tout au long de la démarche. 

De gauche à droite lors de la remise des chèques :
Guy Couture, directeur de la Fondation de l’hôpital
de Sept-Îles, François Richard, responsable de la
Commission de la gouvernance du Club Lions,
Louis Tremblay, président du Club Lions et
représentant de la Fondation des Lions du Québec,
Francois Tremblay, père de Félix, Jean Kagame, tra-
vailleur social CISSS, Natacha Lemieux, 1re vice-
présidente du Club Lions, Yvette Maltais, membre
du C.A. du Club Lions, Armand Ferguson, membre
du C.A. du Club Lions, Sylvie Simard, secrétaire-

trésorière du Club Lions, Albert Belliveau, membre du C.A. du Club Lions. Au centre à l’avant : Félix
Tremblay, heureux bénéficiaire
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Don à l'école Queen Elisabeth High School – 17 janvier 2024. Le mercredi 17 janvier dernier a eu
lieu la remise d’un chèque à madame Lucia Cucchiara, enseignante à l’école Queen Élisabeth, au
montant de 1500$. Le don fait par le Club Lions à l’institution d’enseignement a pour objectif
d’aider à la réalisation d’un cours de Nutrition pour les jeunes de 3e secondaire.

Sur la photo : Entouré des jeunes de l’école, Lions François Richard et Armand Ferguson 
à l’arrière; au centre lors de la remise du chèque, Lion président Louis Tremblay et à la droite com-
plètement, madame Lucia Cucchiara et Lion Nathalie Ross.

CLUB DE MATANE

Nous avons des bacs collations dans
toutes les écoles du secteur de Matane.
Ces bacs aident à nourrir les jeunes de
milieux plus défavorisés.  Cette action
que nous faisons a des échos un peu
partout. Les gens sont charmés par
cette idée et veulent y contribuer à leur

façon. Nous avons eu une belle surprise en janvier dernier. L’entreprise Sappi a récolté 311$ en faisant
un encan de meubles et a décidé de nous donner 1000$… tout ça pour nous soutenir dans nos bacs col-
lations dans les écoles. Sur les photos, Lion Valérie Lapointe accompagnée par des représentants de
l'entreprise Sappi Matane.
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LE CONCOURS DE PHOTOS 
SUR L’ENVIRONNEMENT

C’est encore le temps de participer au concours de photos sur l’environnement!. Nous vous
rappelons qu’il y a 5 catégories ( • La vie des animaux • Le paysage (urbain ou naturel) • La
vie des plantes • Le climat • Les Lions travaillent pour leur environnement) et que les Lions ou
conjoint-e-s peuvent participer en envoyant leurs photos à photos@districtu3.com jusqu’au 
31 mars. Le nom des gagnants sera dévoilé au congrès!


