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Bonjour a vous toutes et tous, membres Lions de notre District U-3

Il me fait plaisir de vous présenter cette sixieme édition de notre bulletin /7nfo-Lions pour 'année
2024-2025. Vous recevez ici un apercu des activités réalisées derniérement par huit clubs et trois
membres du cabinet de notre District. Je les remercie tous trés sincérement.

Je crois toujours que notre bulletin est un bon moyen de faire connaitre, a tous les membres de
notre District, les actions qui sont réalisées dans nos différentes communautés. Je réitere mon
invitation aux clubs et aux officiers du Cabinet & me faire parvenir des informations sur leurs
activités ou leurs dossiers et que celles-ci incluent textes et photos. Ils n”'ont qua m'adresser leur
envoi via le courriel suivant : jepafo07@hotmail.com et ce, au plus tard le dernier jour du mois

et je m'occupe du reste.

Aussi, afin de faciliter la distribution de notre bulletin, je l'envoie aux secrétaires des clubs lesquels jinvite a le distribuer a
leurs membres. Je les remercie a 'avance pour leur collaboration. Enfin je vous invite toutes et tous, Lions de notre District,
a mettre en pratique le théme de notre gouverneur Lion Marcel Cadoret, Continuons a laisser notre margue. C'est en réalisant
des activités dans nos communautés que nous contribuons a 'accroissement de notre visibilité. Ainsi nous vivrons une année
de lionisme 2 la hauteur de nos aspirations, riche en réalisations et ce, au mieux étre de nos communautés.

Lion Jean-Paul Fournier, responsable, comité Info-Lions

Je remercie les personnes suivantes pour leur contribution, soit :

Amaqui : Lion Sylvie Lacombe
Baie-Comeau : Lion Anny Hamilton
Havre-St-Pierre : Lion Dominik Patry-Boisvenue
Mont-Louis : Lion Pierre-André Gasse
Murdochville : Lion Nathaniel Minville
Riviére-au-Renard : Lion Jonathan Dufresne
St-Anaclet : Lion Paulette Arsenault
Ste-Blandine : Lion Geneviéve Fradette

District U-3
Lion Paulette Arsenault, 1% vice-gouverneure
Lion Michel Dumais, responsable du concours de photos sur I'environnement
Lion Lucie Lapointe, coordonnatrice EMEX

Aussi, je remercie particuli¢rement Lion Michel Dumais pour sa précieuse collaboration
dans le montage et la mise en page de cet Info-Lions.




CLUB DE RIVIERE-AU-RENARD

Notre traditionnel souper moules et frites a eu lieu le samedi 8 février dernier et ce fut un franc succes ce
samedi. Merci a tous ceux et celles qui y ont participé et a nos commanditaires. Beaucoup de plaisir et un
beau travail de la part de tout le Club.

Dans la semaine du 24 février, nous avons lancé nos soirées d’activités avec les ainés de la Résidence
St-Martin de Riviere-au-Renard ainsi que de la Résidence Bellevue de L"Anse-au-Griffon. Ces moments
passés en compagnie des résidents ont été remplis de sourires et de rires. L'énergie positive et la joie des
participants nous rappellent a quel point ces rencontres sont précieuses.

Un grand merci aux membres qui ont généreusement donné de leur temps pour cette activité. Merci égale-
ment aux résidences pour leur accueil chaleureux et aux participants pour leur bonne humeur contagieuse.
Nous avons héte de revivre ces beaux moments avec vous !




CLUB DE HAVRE-ST-PIERRE

Dimanche 12 janvier, les membres du club des Lions de Havre-St-Pierre se sont réunis pour réaliser
un marche-o-thon. Ce sont 17 membres Lions qui ont participé et un montant de 500$ a été remis a
La Fondation du Lions Club International (LCIF).

Le club Lions de Murdochville est allé a I'Ecole
des Prospecteurs pour remettre les bourses
communautaires de 100$ offertes a chaque étu-

diante qui nous ont aidés pour le déjeuner du
Pére Noél.

Nous en avons aussi profité pour prendre la
photo avec le club de badminton, les Anodes de
I'Ecole des Prospecteurs.




CLUB DE MONT-LOUIS

Le club Lions Mont-Louis a
terminé l'année 2024 avec la
remise de 35 paniers de Noél
dans notre communauté sous
forme de bons d'achat, aussi des
petits cadeaux a nos ainés des
deux résidences de Mont-Louis.
Remise qui a été faite le 20
décembre.
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Le club Lions a aussi remis 4 bourses de 25$ a des éléves du primaire pour souligner les efforts
qu'ils mettent pour réussir leur année. Cette bourse s'adresse a certains éleves et pas nécessairement
aux premiers de classe. Félicitations aux récipiendaires.
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faire un don de 200$ au directeur des
écoles St-Maxime et St-Antoine pour
financer l'achat de regles, gommes a
effacer, crayons, etc., ceci pour des
éleves les moins nantis. Un besoin
existant dans nos écoles Nous avons
aussi eu notre soirée amicale durant
la période des Fétes, un bon temps
pour fraterniser entre amis et amies
Lions et les conjoints et les conjointes.

LURCITIDIC, ' Nous avons profité de ce temps pour
d
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Le 3 janvier dernier, nous avons recu notre gouverneur Lion Marcel Cadoret. Ce fut une bonne soirée
conviviale et instructive. Lion Dominique Auclair a recu son chevron de 10 ans d'affiliation. Bravo
Dom. !!! Le 15 février, nous avons souligné la St-Valentin avec notre souper fondue qui se révele une
activité de financement pour nos ceuvres. 65 personnes ont répondu a I'appel. Encore un succes pour
cet événement. Activités a venir : Souper Moules & Frites le 22 mars, élections du nouveau CA
25-26, déjeuner de la Féte des Meres, Congreés 2025.

CLUB DE STE-BLANDINE

Janvier. Nous commengons I’année 2025 en force en recevant le club Lions du Bic pour un déjeuner-
conférence portant sur 'autisme. C’est Lion Mireille St-Amand qui nous renseigne sur 1’autisme.

Février. Le 8 février c’est le tournoi de quilles annuel! (photo de gauche) Plusieurs personnes ont pu
en profiter.

Le 9 février a lieu notre réunion-déjeuner sous le theme de la St-Valentin. Chaque Lion est invité a
écrire une qualité a chacun des autres membres sur un coeur. Chaque personne regoit un coeur rempli
de qualités.
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CLUB D’AMQUI

Le 31 janvier dernier : une occasion de rencontre et discus-
sion pour notre président, Lion Serge Girard et Lion contact
Rosaire Dumais, avec le Corps des Cadets que notre club
Lions parraine depuis plus de 50 ans. De gauche a droite:
Nathalie Perreault, officier d’entrainement, Lion Serge
Girard président, Marie-Pier Gonthier commandant, Lion
Rosaire Dumais, responsable et Normand Gonthier, officier

d'entrainement de zone.

Déjeuner avec les membres Lions ce matin, une nouvelle formule
pour se rencontrer et se tenir au courant des dossiers en cours...!

Sur la premieére photo, c'est I'information donnée par Lion président Serge Girard.
Sur la derniere, un temps pour 'animation par Lion Diane Arbour.
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Le 26 février : réunion de zone avec les clubs :
Amqui, St-Gabriel et Mont-Joli. Tres belle participation.

Un dernier « Au revoir » a notre confrere
Lion Jean-Guy Paquet




CLUB DE ST-ANACLET

Encourageons la Jeunesse. Le 30 janvier dernier le président
du club de Saint-Anaclet, Lion Simon Dubé, a remis un cheque
de 500% au jeune de la communauté Anacloise, Léo Ruest, afin
de l'aider a participer en avril prochain a un camp de perfec-
tionnement de baseball a Orlando en Floride avec d’autres
jeunes Québécois. En plus de recevoir des conseils et de faire
des exercices avec des entraineurs professionnels, il jouera des
parties avec des jeunes de son age. Il s’agira sans doute d"une
expérience enrichissante dont il se souviendra longtemps. Par
la suite. il se pourrait bien qu’il nous présente un projet dans
cette activité qui permettrait a d’autres jeunes de s’entrainer I'été dans notre beau village de St-Anaclet

Invitation Dégustation de fromages

Le club Lions de Saint-Anaclet vous invite a la traditionnelle dégustation de fromages
le samedi 22 mars a 18 h30 au Centre communautaire Régis St-Laurent a St-Anaclet.

Par la suite suivra le populaire « lipsinc » des membres Lions
et 'animation musicale par Claude Gagnon.

Les billets sont au cotit de 25%. Le vin est vendu sur place et il y aura aussi le service de bar.
Pour infos : Lion Josée St-Laurent 418-730-2079 et Lion Solange Cormier 418-723-4000

Nous vous attendons en grand nombre.




MESSAGE DE LION LUCIE LAPOINTE

COORDONNATRICE EMEX

Bonjour a tous,
Je vous reviens pour une vérification de vos résolutions de 'année.

Avez-vous pensé a regarder 1'dge de vos membres Lions dans votre club et déterminé
quelle tranche d'age il vous manque? Avez-vous pris des mesures avec les membres
pour recruter dans cette catégorie d'dge? Avez-vous communiqué avec Lion Lucie

Lapointe pour lui donner des pistes de création de nouveaux clubs ou branches
de clubs?

Je peux vous dire que pour la derniere résolution, vous n'avez pas encore fait l'exercice
de communiquer avec Lion Lucie. C'est ce qu'elle me dit. Juste lui fournir des noms
de villes et villages avec les coordonnées d'une personne et elle fera le reste Lion Lucie.
C’est peu de travail pour vous et comme elle est a sa retraite, cela lui empéchera

d'avoir de mauvaises pensées.

Merci a vous tous de faire ce petit exercice et rappelez-vous qu'il faut occuper Lion

Lucie pour sa santé mentale comme celle de son conjoint (elle a pris sa retraite).

A bientot au Congres !




MESSAGE DE LION PAULETTE ARSENAULT

1IERE VICE-GOUVERNEURE

Les vice-gouverneurs des 4 Districts du DMU en formation

Du 10 au 14 février avait lieu la formation pour les vice-gouverneurs du monde entier a St-Charles, Illi-
nois, Chicago. Environ 700 de ces vice-gouverneurs étaient présents, oui de tous les pays et territoires.
Les langues parlées étaient le francais, 1’anglais, 'espagnol, I'indien, le japonais, le koréen,etc. Je joins
une photo pour les langages.

Nous étions divisés par groupe, francophones, anglophones. Le tout a été trés inspirant et motivant.
Nous avons eu aussi plusieurs conférences de différents intervenants et merci nous avions des écouteurs
pour le francais.

Nous avons pu discuter de plein de choses concernant les Lions de ces pays, nous nous sommes fait de
nouveaux amis et nous les reverrons en juillet prochain lors de la convention Internationale a Orlando.
En attendant ce sera en virtuel lors de conférence.

Oui nous avons de nouveaux amis, mais la plus belle chose c’est que les quatre futurs gouverneurs sont
déja soudés pour s’entraider. Je joins une photo.

Lors de ce séminaire, il a été question de la mission 1.5 par le futur président International Lion
A.P. Singh. Je joins une photo de nous avec lui et son theme sera : Lead to Serve/ Serve to Lead.

Oui il faut renforcer nos clubs, de femmes, de jeunes, il ne faut pas hésiter de demander. J'ai recu mes
objectifs dont je vous ferai part en juillet prochain. Nous sommes allés visiter le siege social de Lions
International, a Oak Brook, Illinois dont le fondateur Lion Melvin Jones.

Nous avons appris a nous connaitre plus que nous pensions les futurs gouverneurs car nous devions
revenir le 14 février et finalement nous sommes seulement arrivés le 19 février dt aux deux tempétes au
Québec, I'aventure a été pas mal rock and roll je peux vous dire.

Comme activité sociale : nous avons participé par groupe au Karaoké en soirée, et nous avons chanté :
La vie en rose, ouff quel désastre ! et la derniére journée nous avons appris a jouer du tam-tam et divers
instruments pour nous relaxer. Treés impressionnant.

Ce fut une tres bonne formation et notre chef de groupe était Lion Nicole Héon Lepage. Je crois bien que
nous les quatre futurs gouverneurs du DMU avons été bien appréciés.

Nous sommes pas mal préts a plonger dans cette future aventure de gouverneure. J’aurai besoin de
vous tous de par votre expérience, de vos connaissances et je suis convaincue que ce sera une tres belle
collaboration.
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Le futur président international A.P. Singh
avec Lion Paulette Arsenault

Photo de groupe: en arriere, Lions Leonel, Haitien et Anny
Hamel future gouverneure du U-4. A l'avant, Lions
Diane Boudreau, U-1; A.P. Singh, Paulette Arsenault
et André Aubé U-2 et I'adjointe de A.P. Sing

Les futurs gouverneurs
qui appuient la mission 1.5 et la LCIF.

Lions Anny Hamel, Diane Boudreau Paulette Arsenault,
André Aubé et Nicole Héon Lepage, notre chef de groupe,
lors de la visite au siége social.

hx ‘chln“.)
Suomj (n,,,,m‘)
Frangaig (French)
Deutsc, (German)
(Hindj)
ltaliano (Mtalian)
E *E (leanm]

#20 (Korean)
(Nepali)
Portugués (Portuguese)
Espafiol (Spanish)
Svenska (Swedish)

Le choix des langages avec les écouteurs.
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Lors de la visite au siege social,
un beau gros Lion bien sage.




CLUB DE BAIE-COMEAU

Un certificat d’appréciation a été remis au club Lions de Baie-
Comeau, pour leur contribution dans 1'organisation dune e
marche Pet Valu pour les chiens-guides. La marche permet de re- s
cueillir des fonds pour les chiens-guides de la Fondation des |I -"P -~ L
Lions du Canada, dont la mission est de permettre aux Cana- i@ TR
diens handicapés de naviguer dans leur monde avec confiance

et indépendance en leur fournissant gratuitement des chiens-
guides et en soutenant chaque jumelage dans leur cheminement
ensemble. Merci aux Lions responsables : Danielle Hardy,

Michel Raymond et Jean-Frangois Gagnon
qui sont accompagnés par le Gouverneur
Marcel Cadoret.

Le 10 février dernier, une cérémonie d’intro-
nisation a eu lieu a 1'école secondaire Serge
Bouchard pour les membres du club Leo de
Baie-Comeau, le tout premier a voir le jour
sur la Cote-Nord.

LE CONCOURS DE PHOTOS
SUR CENVIRONNEMENT

Il est encore temps de participer au concours photos sur I'environnement, les inscriptions se terminant
au 31 mars. L’acheminement se fait a photos@districtu3.com

Si la publication d’une participation est offerte chaque dimanche sur la page FB du District, ces

publications s’étendent maintenant a Instagram (https:/ /www.instagram.com/district_u3/) que
nous vous invitons a visiter et a partager. Un moyen supplémentaire de faire connaitre un des moyens

d’action des Lions.

La participation au concours est comptabilisée dans le concours d’efficacité de clubs et une remise
officielle de prix aura lieu au Congres.

Lion Michel Dumais, responsable du concours de photos sur ’environnement
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