
Bonjour à vous toutes et tous, membres Lions de notre District U-3

Il me fait plaisir de vous présenter cette huitième édition de notre bulletin l’Info-Lions pour l’année
2024-2025. Vous recevez ici un aperçu des activités réalisées dernièrement par douze clubs de
notre District. Je les remercie tous très sincèrement.

Je crois toujours que notre bulletin est un bon moyen de faire connaître, à tous les membres de
notre District, les actions qui sont réalisées dans nos différentes communautés. Je réitère mon
invitation aux clubs et aux officiers du Cabinet à me faire parvenir des informations sur leurs ac-
tivités ou leurs dossiers et que celles-ci incluent textes et photos. Ils n’ont qu’à m’adresser leur
envoi via le  courriel suivant : jepafo07@hotmail.com et ce, au plus tard le dernier jour du mois
et je m’occupe du reste.

Aussi, afin de faciliter la distribution de notre bulletin, je l’envoie aux secrétaires des clubs lesquels j’invite à le distribuer à
leurs membres. Je les remercie à l’avance pour leur collaboration. Enfin je vous invite toutes et tous, Lions de notre District,
à mettre en pratique le thème de notre gouverneur Lion  Marcel Cadoret, Continuons à laisser notre marque. C’est en réalisant
des activités dans nos communautés que nous contribuons à l’accroissement de notre visibilité. Ainsi, nous vivrons une année
de lionisme à la hauteur de nos aspirations, riche en réalisations et ce, au mieux être de nos communautés.

Lion Jean-Paul Fournier, responsable, comité Info-Lions
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Je remercie les personnes suivantes pour leur contribution, soit :

Aussi, je remercie particulièrement Lion Michel Dumais pour sa précieuse collaboration 
dans le montage et la mise en page de cet Info-Lions.

Amqui : Lion Sylvie Lacombe
Baie-Comeau : Lion Anny Hamilton

Gaspé : Lion Daniel Laurendeau
Longue-Rive/Portneuf-sur-Mer/Forestville/Colombier : Lion Marie-Michelle Maltais

Matane : Lion Mélissa Savard
Mont-Carmel : Lion Luce Garon
Paspébiac : Lion Louise Chapados

Rivière-au-Renard : Lion Jonathan Dufresne
Sept-Iles : Lion Natacha Lemieux

St-Gabriel : Lion Sylvianne Leblanc
St-Pascal : Lion Réjean Joseph

St-Pierre-et-Miquelon Avenir : Lion Maëva Lhomme
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CLUB DE GASPÉ

Samedi le 26 avril dernier, le club Lions de Gaspé recevait de la grande visite pour souligner le 50e anniver-
saire de sa fondation (1974). Des Lions de plusieurs clubs, des gens ayant fait partie de l’histoire de notre
Club ainsi que M. Stéphane Ste-Croix, notre député, et M. Réal Côté, représentant la Ville de Gaspé, se sont
réunis autour d’un excellent repas pour souligner l’engagement et le service de nos membres envers notre
communauté. Merci à tous nos visiteurs et merci aux gens de Gaspé pour leur soutien.



Mardi le 11 mars dernier, c’était le retour en classe après la semaine de relâche pour les jeunes de 
l’école St-Coeur-de-Marie à Colombier! Les Lions se sont occupés de leur souhaiter un bon retour
de vacances en allant leur servir à déjeuner! Encore une fois ce fut très apprécié des petits mais aussi
des grands! Voici les noms des membres présents sur les photos! 1ière photo : Lions Diane Morin et
Lison Pigeon. 2e photo : Lion Stéphane Savard. 3e photo : Lions Mario Desbiens, Louise Martel et
Jacques Brousseau. 4e photo : Lions Louise Martel, Annie Gagnon, Lison Pigeon, Diane Morin, Mario
Desbiens et Jacques Brousseau. Absente des photos: Lion Guylaine Tremblay!

3

CLUB DE LONGUE-RIVE - PORTNEUF-SUR-
MER - FORESTVILLE - COLOMBIER 

Le club Lions de Mont-Carmel a procédé au tirage
de sa loterie le 13 avril dernier, dont tous les profits
vont entièrement aux oeuvres. Le tirage a eu lieu
après un souper  spaghetti-salade César où plus de
160 convives  ont été accueillis. Notons que plu -
ieurs membres des clubs de la zone se sont dé-
placés pour ce repas. Mentionnons que les Lions
Michel Rancourt (Rivière-du-Loup) et Réal Gagnon
(St-Pacôme-Rivière-Ouelle) ont été parmi les 

gagnants. Absent sur la photo, car à l'entrée lors de la prise de photos : le Lion Jules St-Onge Nous
nous reverrons au congrès à Baie-Comeau si on peut traverser bien sûr.

CLUB DE MONT-CARMEL
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C’est le 12 avril dernier qu’avait lieu le tirage du Pari-Lions 2025 et nous tenons à remercier la population
pour son soutien. Encore cette année, l’activité a remporté un très grand succès. 

Merci au Lion responsable Richard Messier pour son implication ainsi qu’à tous les membres Lions qui
ont participé à la réussite de l’évènement.  Merci spécialement au Lion Armand Charette Jr. pour avoir
permis la tenue du tirage dans l’édifice de la Mercerie Armand Charette.

Le 6 avril dernier, le club Lions de Sept-Îles a remis
un don de 1 000$ lors du Téléradiothon de l’Élyme
des sables.

Sur la photo de gauche à droite :  Lion Réal Thériault,
Michel Bellavance (directeur général), Lions Francine
Madjidene, Natacha Lemieux (présidente), Nor-
mand McDonald, Gabriel Lanoue, Thomas Szalay,
Patricia Lévesque, Marcel Skelling et Alain Fugère.

CLUB DE SEPT-ÎLES
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Lors du souper du 15 avril dernier, trois de nos membres ont reçu une mention de reconnaissance
pour leurs années d’affiliation, de la main de la présidente, Lion Natacha Lemieux, de la part du prési-
dent du club Lions International Fabrício Oliveira.

Lion Yves Toupin – pour ses 10 ans de services - Lion Normand McDonald – pour ses 20 ans de
services - Lion Armand Charette Jr. – pour ses 35 ans de services

Bravo à tous et continuer de faire une différence au sein de votre communauté!

Le 30 avril dernier, le club Lions de Sept-Îles assistait à la conférence de presse de la Fondation de l’hôpi-
tal de Sept-Îles pour le dévoilement du projet de rénovation de la pédiatrie de l’hôpital. Pour l’occasion,
la participation du club Lions de Sept-Îles a été mentionnée pour un montant de 10 000$.

Sur la première photo de gauche à droite : Lion Marcel Skelling, la présidente Lion Natacha Lemieux,
le directeur général de la Fondation Guy Couture, Lion Patricia Lévesque et Lion Francine Madjidene.

Sur la deuxième photo de gauche à droite : Le groupe les 2 Frères et tous les différents donateurs.



6

Le 8 avril dernier le Club accueillait deux nouveaux
membres, le Lion Claude Provencher au centre par-
rainé par le Lion Kathleen Soucy à sa gauche et le
Lion Christiane Picard parrainé par le Lion Gilles
Morneau à sa droite.

Le souper crabe (formule pour emporter) est l’une des principales activités de financement du Club. La
préparation demande la collaboration de tous les membres ainsi que celle de nos conjointes et conjoints.

Le lundi 7 avril, nous aurions aimé vous montrer la préparation du dessert (des bouchées au chocolat)
mais elles ont préféré se prendre en photo. Au local vendredi le 11 avril, la préparation de la sauce cock-
tail, le beurre à l’ail, les citrons et les pains. La dernière touche le samedi 12 avril, la pesée du crabe,
l’ensachage, l’empotage du riz aux légumes, la préparation des entrées de crevettes et enfin la chaine
de montage. On n’oublie pas d’insérer la bisque de crevettes, la feuille de remerciements à nos clients
(387 personnes cette année) on scelle les boîtes et direction vers nos 3 points de distribution, La Pocatière,
Rivière-du-Loup et Saint-Pascal. 

CLUB DE ST-PASCAL
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Représentation des Lions lors du tournoi de quilles des entre-
prises avril 2025 : Lions Marian Boulianne, Claude Morneau,
Anne-Marie Villeneuve et Sylvie Lacombe.

Sur les photos du bas, nouveau membre Lion Hélène Lebrun
(parrain Lion Normand Boulianne). Bienvenue dans notre
grande famille Lions! À la table d'honneur : Lions Rosaire 
Dumais, Sylvie Lacombe, Serge Girard, Manon Doucet et 
Raymond Turbide.

CLUB D’AMQUI

20 avril 2025. En ce dimanche de Pâques, des
membres du club Lions de Paspébiac ont
rendu visite aux deux résidences de person-
nes âgées de la municipalité : Villa du Bon
Repos et la Belle Rose en donnant à chaque
bénéficiaire une petite boite de chocolat. 
Ces gens ont besoin de la visite pour parler.
Rencontre très appréciée. 

CLUB DE PASPÉBIAC
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Lors de notre souper régulier du 8 avril, nous avons eu l’honneur et le grand plaisir d’accueillir officiellement
trois nouveaux membres dans notre club : les Lions Aglaé Després, Réginald Cassivi et Joanne Plourde. Leur
présence marque un bel ajout à notre équipe et nous sommes ravis de les compter parmi nous. Leur énergie,
leur engagement et leur désir de servir sont déjà palpables et nous sommes convaincus qu’ils contribueront
activement à la vitalité de notre mouvement. Bienvenue à vous trois dans la grande famille des Lions ! La
soirée s’est conclue dans une ambiance des plus agréables grâce à l’animation de notre Lion Christian 
Lampron, appuyé par son complice fantôme, le Lion Jonathan Dufresne. Un moment tout en humour qui a
parfaitement clôturé notre rencontre.

Le samedi 12 avril, les membres du Club Lions se sont réunis à la cabane à sucre du Lion Michel
Dupuis pour une journée Parents-Enfants mémorable, sous un soleil éclatant du matin jusqu’au soir.
Les enfants ont passé une journée inoubliable à jouer et à glisser sans relâche, pendant que les mem-
bres Lions profitaient du beau temps pour échanger, rire et passer du bon temps ensemble. La tradi-
tionnelle tire sur la neige a également ravi petits et grands, ajoutant une touche sucrée à cette journée
déjà bien remplie. Ce fut un succès sur toute la ligne !

CLUB DE RIVIÈRE-AU-RENARD



9

CLUB DE BAIE-COMEAU 

Samedi 19 mars, nous avons procédé à la distribution de nos traditionnels paniers de Pâques dans les
différentes résidences pour personnes âgées de notre communauté. Malgré la pluie, nos visites ont
apporté un rayon de soleil dans la journée des résidents et les sourires en disaient long !

Un bel exemple de persévérance souligné
par le club Lions de Baie-Comeau

Anny Hamilton, présidente, et Claude
Ramsay, trésorier du club Lions de Baie-
Comeau, ont eu l'honneur de remettre
une bourse de 500 $ à Michaël Roussel,
étudiant de deuxième année en tech-
nique policière, dans la catégorie per-
sévérance scolaire. Âgé de 37 ans,
Michaël a fait un retour aux études re-

marquable, incarnant avec détermination et courage les valeurs que cette distinction souhaite célébrer.

La remise a eu lieu lors du 5 à 7 tenu au Cégep de Baie-Comeau, dans le cadre du Coquetel de la Fon-
dation du Cégep, le 28 avril. Ce moment a été l’occasion de mettre en lumière non seulement la réussite
individuelle de Michaël, mais aussi l’engagement du Club Lions envers la réussite éducative et l’en-
traide communautaire.
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Nous avons eu un mois d'avril bien chargé au club de Matane.

Notre présidente de Club, Lion Valérie Lapointe, a remis un chèque de 500$
à Louise Fillion de Mission St-Laurent. C’est un organisme de Matane qui
remet, chaque jour, des denrées alimentaires de base au gens démunis de la
région de Matane. Sans cet organisme, certaines personnes ne pourraient
pas manger. 

L’aide alimentaire fait partie de nos missions au Club Lions. Nous sommes
fiers d’aider Mission St-Laurent dans leurs objectifs! 

Une de nos missions, au Club Lions, est la vue. 

Chaque année, par le biais de la loterie Lions dont on fait le
tirage en décembre, nous pouvons offrir 1000$ à la biblio-
thèque de Matane pour l’achat de livres à gros caractères. Cela
permet aux gens en perte de vision de pouvoir continuer de
faire de la lecture. 

La semaine dernière, Lion Valérie Lapointe, qui est présidente
du Club cette année, a fait la remise officielle de ce don.

CLUB DE MATANE

Nous avons fait la remise des bourses de notre tournoi de quilles amical (Défi de l'entreprise). Rappelons-
nous que le Club Lions met à la disposition des entreprises gagnantes de chaque catégorie des bourses
qu’elles peuvent remettre à l’organisme de leur choix. Une belle façon de redonner à la communauté!  

1000$ à la Fondation Paul Pineault - Les Allées du Boulevard, 500$ aux Animaux de la seconde chance - 
Le Dépanneur Labonté, 300$ à la Maison des familles  - Honda Matane, 200$ à la Cuisine collective de Matane
- Espace avenir.
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Lors de notre réunion mensuelle, nous
avons procédé à la remise de quelques
distinctions.

Deux de nos membres fêtent leur 10e
année de lionisme. Ils ont reçu une mé-
daille pour cela. Félicitations à Lions Luc
Deschênes et Valérie Lapointe. (Au cen-
tre, Lion Marcel qui a remis les médailles) 

Tous les membres Lions présents ont voté
pour le membre Lion méritant le prix « Gilles Marcoux », appelé communément Lion de l’année. Cette
année, c’est Lion Mélissa Savard qui l’a remporté. 

En fin de mois, nous avons fait de l'emballage
chez Maxi. Une belle activité qui nous permet
de socialiser avec les gens, ramasser des sous
pour nos œuvres et offrir une belle visibilité au
Club. En tout, nous avons amassé 2797,20$.
WoW!!   

Sur les photos, Lion Yvon Dufour et Lion Guy
Durette, un des responsables de l'activité.

CLUB DE SAINT-PIERRE-ET-MIQUELON AVENIR

Parce que le Club Lions Avenir, c’est avant tout de la vie, des projets, du partage et de la bonne humeur. 

Rétrospective, nos actions sur quelques mois.

Nous avons organisé un tournoi de Belote, le dimanche 23 février, dans une belle ambiance de fair-play et
de bonne humeur. Grâce aux participants et à nos Lions pâtissiers, nous avons récolté plus de 860 euros
(1265 dollars canadiens) au profit de la Ronald McDonald House Charities Newfoundland and Labrador. 

Deux photos sur la page suivante illustrent l’événement.
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Sur la première photo, les Lions Erika Arrossamena, Christine Moraze, Marie-Lou Hélène, 
Valérie Claireaux, Doriane Coste, Corinne Lapaix, Lydia Desdouets Le Soavec, Sylvie Urdanabia,

Nathalie Hélène, Pascale Victor et un futur Lion, Florian Cambray 

Sur la première photo, les Lions Sophie Cormier Michel, Sophie Nicolas, Josée Vigneau, 
Valérie Claireaux, Aurélie Mirouze, Christine Moraze, Erika Arrossamena, Pascale Victor, 
Corinne Lapaix, Marie-Lou Hélène, Claire Poirier, Danielle Goïcoëchéa, Audrey Poirier 

et deux futurs Lions, Valérie Portais et Florian Cambray.

Et ce n’était que le début, on a continué avec un Bingo 7-12 ans, le dimanche 16 mars, qui a rencontré un
franc succès : plus de 80 enfants ont répondu présents pour une après midi ludique et festive. Rires, jeux,
petits cadeaux pour tous, un beau moment de joie. 

Le 26 mars, nous avons ensuite organisé une soirée de
formation en interne réunissant 23 membres et futurs
membres Lions. L’occasion d’échanger sur les enjeux
et les problématiques communes à bon nombre d’as-
sociations. D’aborder des sujets concrets comme l’ef-
ficacité et la délégation, et de renforcer notre
fonctionnement collectif. Un grand merci au Lion
Karine Claireaux pour son animation. 
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Un deuxième tournoi de Belote a été organisé, le dimanche 6 avril, qui a réuni des passionnés dans une 
ambiance conviviale et chaleureuse. Encore, grâce à la générosité de nos participants et de nos Lions
Pâtissiers, c’est 868 euros (1275 dollars canadiens) au profit de la Ronald McDonald House Charities New-
foundland and Labrador. Une belle réussite solidaire ! Merci à nos membres qui sont toujours présents. 

Pour clôturer nos actions d’avril, nous avons eu le plaisir de rendre visite au Club de l’Amitié 
pour un après-midi Bingo, pour un moment chaleureux et gourmand. Une Belle manière 

de renforcer les liens avec nos ainés. 

Sur la photo du centre, les Lions Audrey Poirier, Josée Vigneau, Marie-Lou Hélène, Erika Arrossamena,
Aurélie Mirouze, Sylvie Urdanabia, Christine Moraze, Valérie Claireaux, Corinne Lapaix, 
Pascale Victor, Sophie Nicolas, et deux futurs Lions, Florian Cambray et Judith Lebars. 

À droite, les Lions Lydia Desdouets Le Soavec, Corinne Lapaix, Pascale Victor, Valérie Claireaux,
Danielle Goïcoëchéa, et future Lion Valérie Portais.
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CLUB DE  SAINT-GABRIEL

Remise des pouvoirs. Lors du souper Lions du 12
avril 2025, le chef de protocole Lion Sylvianne a
procédé à la mise en place de chaque officiel. Sur la
photo, à gauche, Lion Jacques Leclerc directeur, Lion
René Lévesque trésorier, Lion Stephane Thériault
président, secrétaire et présidente de la zone 49 Cen-
tre 2025-2026, Lion Johanne Brisson, chef de protocole
Lion Lucie Charrette, premier vice-président Lion
Michel Chenier. Félicitations à toute cette belle équipe
et grand succès. Absents sur la photo : Lion Normand
Rioux directeur, Lion Rock Brisson animateur.

Initiation : nouveau membre. Le 12 avril 2025, le Club a
procédé à l’initiation d’un nouveau membre, en la per-
sonne du Lion Mariange Chenier. Sur la photo, à gauche,
celle qui a procédé à l’installation Lion Johanne Brisson,
nouveau membre Lion Mariange Chenier, la marraine Lion
Diane Guay, la présidente du Club Lions Lucie Charrette.
Félicitations à notre nouvelle recrue. 

Une très jolie récompense pour notre club Lions
Avenir, puisque notre rallye « Respecte ta Mer », qui
s’est déroulé en septembre 2024, en partenariat avec
les éco-délégués Collège Saint-Christophe, a rem-
porté la 3e place au concours « Activités Jeunesses »
du District Multiple « U » - Lions du Québec et des
îles de St Pierre et Miquelon. 

Une reconnaissance encourageante pour nos 
engagements environnementaux. 
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