
Mot de notre gouverneure, Lion Micheline Lavoie

À l’aube de cette première
partie de mandat comme 
gouverneure du District U-3, 
il m’apparaît fondamental 
de vous livrer quelques ré-
flexions, quelques interroga-
tions qui m’animent et aux-
quelles je me dois de vous sen-

sibiliser afin d’être nombreux, nombreuses à penser en
terme de progrès, d’évolution de notre District.

Les tâches que vous avez acceptées au sein de vos
conseils d’administration, de vos zones et du district
sont des tâches majeures qui vous obligent à revoir
vos modes de fonctionnement et surtout qui vous
obligent à vous responsabiliser. C’est à vous de choi-
sir quel sera votre rôle.

En effet dans la mesure où votre rôle sera qualitatif,
vous serez d’autant plus assurés de satisfaire les
besoins de vos communautés et par le fait même de
perpétuer un club, une zone et un district de plus en
plus fort et indispensable.

Persuadée que le bénévolat est un maillon essentiel
au développement harmonieux de la société québé-

coise, je tiens à vous remercier pour votre géné-
rosité.

Je vous encourage à poursuivre votre action avec
votre habituel sens de l’entraide et de la solidarité.

Amitié dans le lionisme,
Lion Micheline Lavoie, gouverneure

Voici le premier numéro de votre revue électronique
pour cette année qui retrace quelques moments du
congrès vécu à Sayabec et qui annonce déjà la 
prochaine parution.

L’année est bien commencée pour plusieurs clubs
avec des activités que vous voudrez sûrement faire
partager avec la journée du lionisme par exemple.

L’envoi se fera avec de la même manière que l’an
passé mais si vous connaissez des Lions qui ne rece-
vraient pas la revue, veuillez m’en faire part afin que
j’ajoute leur adresse.

Bon début d’année de lionisme
Lion Michel Dumais, rédacteur
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Cette année il y aura 20 points alloués par numéro pour la participation des clubs avec un maximum de 60 points

dans le cadre du concours d’efficacité des clubs. Les dates de tombée suivantes ont été retenues afin de donner un

cadre précis au concours soit le 15 octobre, le 15 décembre, le 15 février et le 15 avril. Bon début d’année!

Le rédacteur, Lion Michel Dumais (micheldumais@yahoo.ca)
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Avant chaque congrès a lieu la quatrième et dernière réunion du Cabinet. À la suite de cette dernière, 
les membres de celui-ci sont conviés à une réception civique où la ville hôtesse souhaite 

la bienvenue aux Lions et fait découvrir ses attraits.

LA RÉCEPTION CIVIQUE POUR LES MEMBRES DU CABINET



Le samedi matin les Lions sont déjà à pied d’oeuvre après avoir profité de la soirée suivant l’inscription 
du vendredi. Cette année, les gens ont pu apprécier la soirée western et quand même être frais et dispos 

pour cette journée de formation.

ET C’EST UN DÉPART MATINAL



Comme à chaque année, le comité du congrès a fait place à des ateliers permettant aux participants 
d’acquérir de nouvelles connaissance ou de se mettre à jour dans les fonctions qu’ils exerceront 

dans leur club. Des formateurs motivants, des « élèves » motivés, un succès assuré! 

LES ATELIERS DU SAMEDI



Les conjoints et conjointes ont été invités à un brunch musical où ils ont eu le grand plaisir d’entendre 
des artistes sayabécois reconnus au Québec et outre-frontière. L’assistance a donné raison au président 
du Congrès, le Lion Gaston Roy, qui promettait « un ravissement pour les oreilles et pour le coeur! »

LES ACTIVITÉS POUR LES CONJOINTS



Le banquet est l’occasion pour les Lions et les conjoint-e-s de fraterniser tous ensemble autour 
d’un excellent repas. À chaque année, une représentant de l’International est invité à prononcer 

un discours de circonstance et l’assistance a pu profiter de l’expérience 
du Lion Jean-Paul Fournier cette année.

LE BANQUET



La banquet du samedi soir est l’occasion d’honorer certains membres Lions qui se sont démarqués 
dans leur club ou encore à la grandeur du district, soit pour une implication particulière ou encore 

pour un dévouement exemplaire.

DES REMISES BIEN MÉRITÉES



Que ce soit la distinction Compagnon de Melvin Jones, la récompense Juge Brian Stevenson, 
la médaille Tris-Coffin, la médaille Excellence Gilles-Melançon ou le certificat d’appréciation 

du président international ou celui du Conseil des gouverneurs du district multiple-U, 
les récipiendaires sont des Lions exemplaires dans leur communauté.  

DES REMISES BIEN MÉRITÉES



Après avoir bien mangé, il faut bien danser. 
C’est sur une musique entraînante que les Lions ont terminé leur soirée.

UNE FIN DE SOIRÉE BIEN ANIMÉE



Le dimanche matin est l’occasion de tenir l’assemblée générale annuelle où se fait la présentation du nouveau
Cabinet ainsi que les différentes remises des concours dont vous trouverez les résultats dans les pages suivantes.

Le brunch est l’occasion de se dire un dernier aurevoir et au club hôte de l’an prochain d’inviter les gens chez lui.
Bravo au comité organisateur du Congrès 2012 et au plaisir de se revoir au congrès 2013!

LA FIN DU CONGRÈS



Concours Bottins 2011-2012

Première position: club Lions de La Pocatière, Lion Claude Saint-Pierre, éditeur
(493 points)
Deuxième position: club Lions de Sainte-Blandine, Lion Denis Deschênes, éditeur
(492 points)
Troisième position: club Lions de Bic, Lion Micheline Lavoie, éditeur (478 points)

Concours Bulletins 2011-2012 (format papier)

Première position: club Lions de Matane, Lion Daniel Ducharme, éditeur (93,33%)
Deuxième position: club Lions de Saint-Anaclet, Lion Pierre-Luc Lavoie, éditeur (87,5%)
Troisième position: club Lions de Rivière-du-Loup, Lion Michel Rancourt, éditeur (79,33%)

Concours Bulletins 2011-2012 (format électronique)

Première position: club Lions de La Pocatière, Lion Claude Saint-Pierre, éditeur

Résultat du concours maintien des effectifs 2011-2012

Première place : Club Lions de Carleton; 300 pts; +9 net. Président du club: Lion Réjean Boudreau.
Président de commission: Lion Denis Henry (parrain de 2 nouveaux membres).

Deuxième place : Club Lions de Longue-Rive/Port-Neuf/Forestville: 190 pts; +3 net. Présidente du club :
Lion Nadine Gagné. Président de commission : Lion Christian Tremblay.

Troisième place : Club Lions de Matane D'Amours: 170 pts; +3 net. Présidente du club : Lion Rachel
Gauthier (parrain de 2 nouveaux membres). Présidente de commission: Lion Sophie Poitras.

Mention spéciale aux clubs suivants : Clubs Lions de Sayabec 150 pts; Port-Cartier 145 pts; Doyen St-Pierre
et Miquelon 145 pts; Dégelis 130 pts; Mont-Louis 115 pts; St-Gabriel de Rimouski 115 pts.

Résultat du parrainage : Le membre Lion qui a le plus recruté. Parrain : du club Lions de Carleton, Lion
Réjean Boudreau, président du club - 5 filleuls!

Mention spéciale aux parrains suivants : du club Lions de Dégelis, Lion Rino Morneault avec 4 filleuls; du
club de Sayabec, Lion Lise Bernier avec 3 filleuls et tous les autres avec 2 filleuls.

LES RÉSULTATS DES CONCOURS



Cueillette de lunettes usagées

Quinze clubs ont envoyé un total de 7628 lunettes en 2011-2012. Les
clubs qui en ont envoyé le plus sont ceux de La Pocatière (2019), Matane
(1404) et La Pocatière (739). La zone qui a eu un plus grand total de
lunettes envoyées a été la 26-Ouest avec 2792 paires de lunettes et la
région avec le plus haut total a été la 26 avec 4141 paires de lunettes.

Service Lions en faveur des enfants

Cette année 12 clubs se sont inscrits, 7 rapports ont été reçus, un club a remis 2 rapports et 5 clubs, un 
rapport. Les clubs inscrits qui n’ont pas envoyé de rapport n’obtiennent aucun point.

Le premier prix est remis cette année au club Lions de St-Anaclet pour son projet de pièce de théatre. Le
but de ce projet était de porter une réflexion sur l’impact d’une rumeur négative, de faire réfléchir les gens
sur leur comportement avant d’agir ou de répéter une rumeur ainsi que de voir l’influence négative d’une
rumeur sur la motivation scolaire, le social et sur le développement du cerveau. 

C’est avec confiance que ces élèves de 5e et 6e années de l’école des Sources de St-Anaclet ont monté une
pièce de théâtre, Des pépins dans le coeur. Quatre représentations à l’école Paul-Hubert de Rimouski auront
lieu en juin prochain. C’est avec sérieux et détermination que ces élèves ont réussi à se dépasser pour 
réaliser ce projet scolaire.

Le deuxième prix est remis au club Lions de Sayabec pour leur projet avec l’école Ste-Marie : Je suis en
forme et en santé.

Des élèves qui viennent de familles défavorisés sont ciblés par un comité composé de professeurs et de 
surveillants qui transmettent les noms à la direction de l’école. Le tout se fait dans la plus grande discrétion
possible afin que ces enfants ne soient pas la cible de sarcasmes et de méchancetés de la part des autres 
étudiants. La direction avise les parents des élèves retenus que dans le cadre d’un projet parrainé par le club,
leur enfant a été l’heureux gagnant de cartes lui permettant de profiter d’un certain nombre de dîners chauds
à l’école durant l’année. Les parents doivent signer une feuille comme preuve qu’ils consentent à ce que
leurs enfants acceptent ces cartes.

LES RÉSULTATS DES CONCOURS



Points Rang

Zone 26-Est
Bic 1745 2
Rimouski 1505 3
St-Anaclet-de-Lessard 1995 1
Ste-Blandine 1260 4

LION GAÉTAN PELLETIER

Zone 26-Ouest
La Pocatière 1755 2
Mont-Carmel 1790 1
Rivière-Ouelle/St-Pacôme 365 7
St-Gabriel-de-Kamouraska 1095 5
St-Pascal 1155 4
Dégelis 665 6
Rivière-du-Loup 1515 3

LION REAL LEVESQUE

Zone 35-0uest
Baie-Comeau 890 1
Escoumins/Bergeronnes 615 3
Hauterive 555 4
Longue-Rive/Portneuf/Forestville 700 2

LION DANIEL RAYMOND

Zone 35-Est
Fermont 242 3
Havre-St-Pierre 970 2
Port-Cartier 1190 1
Sept-Îles 170 4

LION MARCELLE POIRIER

Zone 42-Nord
Avenir de St-Pierre & Miquelon 685 6
Gaspé 1460 2
Grande-Vallée 1390 3
Iles-de-la-Madeleine 255 7
Murdochville 1715 1
Rivière-au-Renard 1060 4
Doyen de St-Pierre & Miquelon 895 5

LION SYLVIE ROBINSON

Points Rang

Zone 42 -Sud
Cap-d'Espoir 1030 2
Carleton 545 6
Chandler 945 3
Grande-Rivière 610 5
La Seigneurie de Pabos 925 4
Paspébiac 1170 1

LION LOUISE CHAPADOS

Zone 49-Nord
D'Amours (Matane) 1370 2
Matane 1620 1
Mont-Louis 565 4
Ste-Anne-des-Monts 1210 3

LION MARCEL LITALIEN

Zone 49-Centre
Mont-Joli 1650 2
St-Gabriel-de-Rimouski 1230 4
Sayabec 1700 1
Amqui 1420 3

LION LISE BERNIER

EFFICACITÉ DES CLUBS 2011-2012
Meilleure zone

Zone 26-Est 
avec le Lion président de zone Céline Lepage

Moyenne Rang

Zone 26-Est 1626,25 1
Zone 26-Ouest 1191,42 3
Zone 35-Ouest 690 7
Zone 35-Est 643 8
Zone 42-Nord 1065,71 5
Zone 42-Sud 870,83 6
Zone 49-Nord 1191,25 4
Zone 49-Centre 1500 2

EFFICACITÉ DE CLUB 2011-2012



LE CONCOURS DE PHOTOS

Les gagnants dévoilés lors du Congrès

La vie des animaux avec pour titre Délicat papillon - Lion Robert Lapointe du Club Lions de Murdochville
Le climat avec un Lever de soleil sur un  lac gelé - Lion Maybel Baker du Club Lions du Grand Paspébiac

Le paysage avec Le soleil se couchant sur les pêches - Lion Pierrette Marcotte du Club Lions de La Pocatière
La vie des plantes avec pour titre C'est fort la vie - Lion Louise Richard du Club Lions de Murdochville

Le thème annuel - Protégeons notre avenir en plantant des arbres - Club Lions de Grande-Vallée

Les Lions membres de clubs en règle peuvent participer au Concours Lions de photos de l'environnement de 2012-2013 
en soumettant une photo originale qui n'a pas été modifiée, en noir et blanc ou en couleurs, illustrant l'environnement. Les
photos prises dans les 4 premières catégories ne peuvent pas montrer de personnes. Les catégories du concours Lions de 
photos de l’environnement 2012-13 sont les suivantes : La vie des animaux  - Le paysage (urbain ou naturel) - La vie des
plantes - Le climat - La beauté de l’environnement rural : les photos mettent en évidence notre milieu naturel local. La 
sélection objective des photos se base sur l'originalité, le mérite artistique et l'illustration du thème écologique. Les Lions du
district U-3 envoient leurs photos au responsable du district du concours avant le 5 janvier 2013. À partir de cette année la
participation compte dans le concours d’efficacité de club. Bonne chance et bonne année de lionisme!

Lion Michel Dumais, responsable de la commission des photos pour l’environnement (micheldumais@yahoo.ca)
627, du Verger, app. 434, La Pocatière  G0R 1Z0


