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Les prochaines dates de tombée sont le 15 fév rier et  le 15 av ri l .  Passez de belles fêtes! 
Le rédacteur,  Lion Michel Dumais (micheldumais@yahoo.ca)



MESSAGE DU PREMIER VICE-GOUVERNEUR

SOUHAITS DE LA ZONE 26-OUEST

Amis Lions,

Le temps des fêtes est une période de l’année où notre mission prend tout son sens. La majo-
rité des Clubs Lions organisent différentes activités pour permettre à des catégories de gens
moins favorisés de passer quelques moments plus joyeux.

Que ce soit des activités organisées dans des résidences pour personnes en soins de longue
durée, des visites à des personnes seules, des collectes qui permettront de préparer des paniers

de Noël pour des personnes seules et des familles dans le besoin. Tous ces gestes et ces actions ont un impact
positif dans ce monde où des personnes ont besoin de gens comme vous pour les supporter dans différentes
périodes plus difficiles de leur vie et plus spécifiquement dans cette période de réjouissances.

Ces gestes sont tout en votre honneur. Je vous encourage à continuer votre excellent travail. Je suis convaincu
que vous en retirerez une grande satisfaction.

Je profite de cette occasion pour vous souhaiter un joyeux temps des fêtes avec vos proches et une année 
2014 sous le signe du partage correspondant à vos aspirations.

Réal Lévesque, 1er vice-gouverneur, District U-3

Le président de la zone 26-ouest ainsi que les membres de la zone souhaitent à toutes et tous un joyeux
temps des fêtes et une année 2014 remplie de santé et de réalisations à la hauteur de vos attentes!



CLUB DE SAYABEC

Soirée Nostalgie.Afin de financer nos œuvres, nous
avons invité les gens de Sayabec et des environs à
venir danser avec le groupe Nostalgie. Nous voyons
ici le Lion Lise Bernier, présidente, souhaitant la
bienvenue à l’assistance.

Affiches de la paix. Chaque année, nous tenons un
concours d’affiches sur le thème de la paix, concours
auquel participent les élèves de 5e et 6e années de
l’École Ste-Marie. Sur la photo, de gauche à droite :
la présidente Lion Lise Bernier, Marianne Viel, 
2e prix, Amélie Belzile, 1er prix, Coralie Lavoie, 
3e prix, et Madame Francine Fournier, responsable
du concours. Les gagnantes se sont mérité, dans 
l’ordre, des récompenses de 50$, 30$ et 20$ et, dans
le cas d’Amélie, un montant supplémentaire de 25$
au niveau du district (3e prix, Est du Québec).

Services Lions en faveur des enfants. L’École 
Ste-Marie a reçu un premier versement de 500$ qui
servira à améliorer les services aux jeunes dans l’éta-
blissement. Sur la photo, nous voyons, de gauche à
droite, le Lion Martine Bouillon, responsable du
dossier, Madame Martine Dupéré, orthopédagogue
et le Lion Lise Bernier, présidente du Club.

Noël chez les aînés. En octobre, nous avions promis
aux personnes âgées de revenir pour les Fêtes, et
nous avons tenu promesse. Une vingtaine de Lions
accompagnés de conjoints-es sont allés divertir une
quarantaine d’aînés regroupés pour l’occasion dans
une des résidences de Sayabec. Tout le monde s’est
amusé, autant les Lions que les pensionnaires. La
présence, dans certains cas, est plus appréciée
qu’une somme d’argent plutôt impersonnelle.



CLUB DE MONT-JOLI

Le nouveau membre Line Lechasseur 
reçoit son bouton Lion de sa marraine 

Lion Paulette Arsenault.

La visite du gouverneur le 10 décembre 2013. La visite du gouverneur a été très appréciée par tous les 
membres et conjoint(es), souper mixte. Les membres en ont profité pour initier la nouvelle recrue Line Lechasseur.

Lion Régis Sirois, président, 
reçoit aussi une médaille du gouverneur.

Lion Nanny Sirois, reçoit 
la médaille du gouverneur.

Tous les membres étaient dans l'ambiance 
avec nos deux animateurs très allumés.



CLUB DE GRAND-PASPÉBIAC

Le 2 juin dernier, les membres Lions du Grand Paspébiac ont planté l’arbre Lions chez Lion Michèle Albert,
fondateur. C’est une tradition depuis l’an dernier et à l’an prochain. Sur la première photo les Lions Luc Jiona,

Michèle Albert et Roger Horth. Sur la deuxième, le groupe Lions.

Les 8 et 9 juin, le Club Lions Grand Paspébiac en collaboration avec l’Association chasse et pêche Baie des
Chaleurs a participé à la Fête de la pêche au Lac Ménard.  157 enfants, âgés de 8 à 18 ans, sont venus à cette
activité ainsi qu’un groupe d’handicapés.  Ils ont appris à faire des nœuds, à placer un ver, à lancer la perche, à
monter un coffre de pêche, à placer un gilet de sécurité. Ils ont appris également à vider le poisson et le dégus-

ter. Tous les jeunes ont reçu une canne à pêche et un permis jusqu’ à l’âge de 18 ans.
Cette activité est très appréciée par la population.



CLUB DE 
LA POCATIÈRE

Cette année, le Club Lions de La Pocatière a souli-
gné la Journée mondiale du Lionisme du 8 octobre
en  distribuant environ 400 pommes aux élèves et au
personnel de l’école primaire du Sacré-Coeur. 

Lors de la visite de notre gouverneur le 18 novembre
à La Pocatière, nous avons profité de l'occasion pour
initier un nouveau membre féminin.
Sur la photo : Lion Nelson Fournier (gouverneur du
district), Lion Jean-Denis Bérubé (président), Lion
Nicole Caron (nouveau membre) et Lion Pierrette
Marcotte (marraine).

CLUB DE 
MONT-CARMEL

Les affiches de la paix. Résultats du concours de
dessins des affiches de la paix tenu par le club Lions
de Mont-Carmel. Première photo : Lion Jules Saint-
Onge, responsable de l’activité accompagné de
Vallier Lévesque (prix de participation) et Gabrielle
Gauvin Dufresne, gagnante pour Mont-Carmel.
Deuxième photo : Jules Saint-Onge avec la gagnante
pour Saint-Philippe: Audrey Lévesque et Mme
Caroline Madore, enseignante.



CLUB DE MONT-JOLI CLUB DE ST-ANACLET

Don de 500,00 $ remis par Lion Paulette à l'orga-
nisme Iris Noir lors de la journée Internationale des
Lions du 8 octobre. Organisme dont les membres ont
des problèmes visuels.

Tirage de la campagne de financement « À Qui 
l'Panier » du 27 septembre dernier, avec 700 billets 
ven dus. Voici les deux responsables : Lions Guy Trem -
 blay et Bernard Ouellet qui ont fait du bon travail.

Lion Alain Roussel reçoit de la past-présidente Lion
Nanny Sirois la médaille d'excellence Gilles
Melançon lors du permier souper de l'année. Lion
Alain était en voyage hors pays lors de la remise des
récompenses en juin dernier.

Le 20 octobre dernier, le Club Lions de Saint-
Anaclet a accueilli dans ses rangs  deux nouveaux
membres Lions forts prometteurs. Sur la photo prise
lors de la cérémonie d’intronisation, nous reconnais-
sons de gauche à droite, le nouveau Lion Steve
Gagné, sa marraine Lion Lise Brillant, notre prési-
dent 2013-2014 Lion Michel Simard, l’ex-président
de zone 26 Est, Lion Gaétan Pelletier, Lion Réal
Jean et son filleul Lion Mario Beaulieu.

Notre Club a réalisé un projet majeur dans sa com-
munauté en mai dernier. Nous avons en effet entre-
pris de moderniser le  tableau d’affichage à l’usage
des organismes du milieu pour y annoncer leurs acti-
vités et réunions respectives. Nous avons décidé de
mettre en place un tableau électronique et pour
concrétiser ce projet d’une valeur de 15 000$, nous
avons rallié l’appui de deux partenaires de taille,  soit
la Municipalité de Saint-Anaclet-de-Lessard et la
Caisse de la Rivière Neigette. Voici donc la photo
souvenir de ce beau partenariat sur laquelle on recon-
naît le maire Francis Saint-Pierre, la présidente ex-
officio Lion Francine Julien et M. Bernard Guimond,
directeur général de la Caisse de la Rivière Neigette.



CLUB DE SAYABEC

Journée du 8 octobre. Dans le cadre de la Journée
Internationale Lions, une quinzaine de Lions se sont
rendus dans une résidence pour personnes âgées.
Musique, danse, petites gâteries ont réjoui ces aînés
qui nous ont donné rendez-vous pour les prochaines
Fêtes. Nous voyons ici deux Lions qui servent des
rafraîchissements aux résidents très heureux de nous
recevoir.

Clinique ophtalmologique mobile. Le 26 juillet,
pour une 19e année consécutive, notre Club a reçu la
Clinique ophtalmologique mobile parrainée par les
Lions. En collaboration avec le CLSC, 41 patients
ont été examinés par la Dr Jacqueline Carignan. Une
équipe de bénévoles (Lions Mireille Roy, Danielle
Beaulieu, Normand Dumais et Jean-Guy Beaulieu) a
vu au bon fonctionnement de la journée.

Visite du Gouverneur. Le 25 septembre, le club
Lions avait le plaisir et l’honneur de recevoir le
Gouverneur du District U-3, le Lion Nelson
Fournier, de Grande-Vallée.  Dans l’ordre habituel,
la conjointe du Lion Gouverneur Colombe Chicoine,
le Lion Nelson Fournier, la Lion présidente du Club
de Sayabec Lise Bernier, son conjoint et Lion
Président de zone Michel Migneault et le Lion
Jacques Pelletier.

La Guignolée. Comme le veut la tradition, notre
Club a participé activement à la Guignolée 2013.
D’abord, en contribuant pour 250$ à la cueillette de
fonds, mais aussi en étant présents physiquement
dans la rue pour solliciter les automobilistes, tel que
nous le montre la photo ci-jointe.



Fier et reconnaissant envers la population, le Club
Lions de Dégelis a souligné la journée du lionisme
d'une façon bien particulière. Notre mascotte Léo a
sillonné les rues de la ville en offrant de déli-
cieuses pommes d'automne. 

Les écoles primaires de Dégelis ont été visitées,
les foyers de personnes âgées, les garderies ainsi
que la municipalité et quelques passants désireux
de connaître notre nouvelle vedette.

Léo a créé une vague de plaisir chez les jeunes
ayant participé au concours afin de lui trouver un 
prénom. Sur la photo, vous apercevez Nathan
Beaulieu, l'heureux gagnant. 

CLUB DE DÉGELIS



Voici un projet dont le Club Lions de Saint-Pascal est très fier. Il s'agit du Parc-École de l'école primaire 
Mgr-Boucher. Lorsque le projet nous a été soumis par la direction de l'école, le club Lions n'a eu aucune 
hésitation à s'investir et à embarquer dans ce projet de grande envergure. Le club a investi 16 000$ en argent, 
travaillé et fourni certains équipements pour une valeur de 7800$ pour un total de 23 800$. Une corvée d'une
journée a été organisée où nous avons sollicité la population pour nous aider à terminer ce beau projet. Nous
avons servi un dîner à tous les bénévoles pour les remercier. Merci à tous les autres membres Lions qui ont par-
ticipé de près ou de loin à réaliser ce beau projet.

CLUB SAINT-PASCAL



LUNETTES USAGÉES
Bonjour à tous,

Comme dans le passé nous récoltons les lunettes usagées et je viens vous
demandez votre aide pour ramasser des lunettes usagées, verres ajustés et les
appareils auditifs. Cette année, c’est moi qui suis votre contact pour votre
demande de boîtes identifiées LIONS qui vous aideront dans votre collecte.
L’objectif de cette année est de douze mille.  Ce qui est nouveau cette année,
il y a une demande pour des appareils auditifs.

En me faisant parvenir votre rapport, avant le 1er avril (formulaire d’ache-
minement des lunettes usagées et appareils auditifs); vous êtes inscrit dans un concours de district. Vous trouverez
également une feuille que vous devrez coller sur les boîtes de transports que vous ou un membre de votre Club lais-
sera à Rimouski chez le transporteur donc l’adresse est sur le formulaire. Au : Les Déménagements Rimouski,
430A, rue des Artisans, Rimouski. QC., G5M 1A3 Tél. : 418-723-7272 Contact : la réception.

Merci de votre aide pour les gens dans le besoin.

Lion Edmond Desjardins, PDG

N.B. Des copies des formulaires sont disponibles sur le site Internet du District.

CLUB D’AMOURS DE MATANE

Le Club Lions D'Amours de Matane a fait un don 
de 400$ à l'occasion de la marche pour le diabète 

du 8 septembre dans Matane; très belle 
participation de la population.

Le Club Lions D'Amours de Matane a eu le plaisir 
d'initier un nouveau membre le 17 octobre dernier, 
Lion Marie-Paule Fournier dont la marraine est 

Lion Lyne Fournier.



CLUB DE ST-GABRIEL DE RIMOUSKI

Le 8 octobre 2013, pour la journée internationale des
Lions, le club Lions de St-Gabriel-de-Rimouski a orga-
nisé un tournoi de Beu avec le club de l'âge d'or. Il y eu
16 inscriptions au tournoi avec 8 équipes de deux joueurs.
Le tournoi s'est bien déroulé et les grands gagnants sont
pour la catégorie A : 1er prix 50$, Yvon Lévesque et
Wilfrid Fortin; 2e prix 30$, Fernand Gau thier et Denis
Bérubé. Catégorie B : 1er prix 30$, Alain Dionne et Denis
Dufour; 2e prix 20$ Michèle et Edith Pouliot. Sur la photo
on voit la finale catégorie B.

Le  Club Lions de St-Gabriel, par le président le Lion
Martial Tremblay, a remis à la directrice du pavillon Marie-
Élisabeth, Madame Hélène D’Amour, la somme de
472,50$ qui fut recueillie lors du Brunch (08-09) organisé
en relation avec la Politique Familiale Municipale dont
Madame Sabrina Ouellet est la responsable de cet orga-
nisme.  Ainsi, le Lion Martial, accompagné du trésorier,  le
Lion André Gariepy,  remercie chaleureusement la popula-
tion régionale et  la  communauté pour leur participation.
De même, ils en profitent  pour remercier les Lions et leurs
conjoints et conjointes ainsi que le Lion Johanne Brisson,
responsable pour le soutien au lancement de cette cause.

Le président Martial Tremblay, accompagné du trésorier le
Lion André Gariépy, a remis à Nymphéa Beauchamp,
gagnante du concours des écoles de la commission scolaire
de St-Gabriel, un don de 30 dollars. Ce concours existe
déjà depuis quelques années représentant le territoire de
l’est du Québec. La Lion Johanne Brisson s’est chargée du
projet de faire dessiner les jeunes dans la classe de sixième
année.  Ce dessin  fut  transmis dans la haute structure du
Club Lions International.

Le  Club Lions de St-Gabriel, sous la responsabilité du Lion
Johanne Brisson, en charge du  soutien à la cause Affiches
de la Paix, est heureux de remettre à Nymphéa Beauchamp
(dessin du centre) un don de 30 dollars, à Sandrine Albert
(dessin de gauche) un don de 20 dollars et à Tanya Potvin
(dessin à droite) un don de 10 dollars pour la conception de
leurs magnifiques dessins et qui sont sous la surveillance de
Julie Deschenes. Le dessin de la gagnante, Nymphéa
Beauchamp, sera remis au District U3 pour le concours en
région. Félicitations aux récipiendaires. 



CLUB DE MONT-JOLI

Activité de 2 novembre : Rallye automobile inter-club
avec les Optimistes, on s'amuse à Mont-Joli. Pauline
D'Astous, Lion Richard, Lion Alain et sa conjointe
Louise, quatre des responsables de l'activité.

Lions Michel Noël, Lion Bernard Ouellet avec deux
Optimistes qui reviennent du rallye. Les participants
devaient porter un « casque de douche » pour faire le
rallye. Ce fut un bel échange avec les membres
Optimistes car ils sont nos partenaires du Noël du
Bonheur. Ça leur va bien ce petit casque....

Activité du 25 novembre : La canne de bonbons. Le
Lion Denise responsable de l'activité accompagnée
de son conjoint Claude.

Lion Guy D'Astous, le conjoint Claude (Lion Denise)
et le Lion Jacques Michaud font le décompte des mon-
tants ramassés au porte à porte par les Lions, conjoints,
cadets et pompiers, soit au-delà de 2100,00$.

Activité du 4 décembre : Emballage des cadeaux
pour le Noël du bonheur. 24 lutins emballent les
cadeaux pour 85 enfants démunis de la Mitis pour
une 17e année consécutive.

Tout s'est fait rapidement, Lion Régis, Lion Pierrre-
Luc et l'ancien Lion Bona finalisent la vérification. 







CONCOURS PHOTOS 
LIONS SUR L’ENVIRONNEMENT 

2013-2014

Les Lions membres de clubs en règle peuvent participer au Concours Lions de photos sur l'environne-
mentde 2013‐14 en soumettant une photo originale qui n'a pas été modifiée, en noir et blanc ou en cou-
leurs, illustrant l'environnement de leur club Lions. Les photos prises dans les 4 premières catégories ne
peuvent pas montrer de personnes. Les catégories du concours Lions de photos de l’environnement
2013‐14 sont les suivantes : • La vie des animaux • Le paysage (urbain ou naturel) • La vie des plantes 
• Le climat • Le rêve d’un environnement en santé : voir la beauté et la valeur de notre environnement
naturel pour aujourd’hui et demain. La sélection objective des photos se base sur l'originalité, le mérite
artistique et l'illustration du thème écologique. Les Lions du district U‐3 envoient leurs photos au respon-
sable du district du concours avant le 5 janvier 2014 par la poste ou par courriel. Lion Michel Dumais,
627, rue du Verger app. 434, La Pocatière G0R 1Z0  micheldumais@yahoo.ca.

JOYEUSES FÊTES!


