
Gouverneur

1er vice-gouverneur

2e vice-gouverneure

Gouverneur sortant

Paulette Arsenault

Marc-André Dufour

Secrétaire

Trésorière

Jocelyne D'Astous

Carleton-sur-Mer

Robert Lapointe

Marcel Cadoret

DISTRICT U-3 ÉQUIPE DU GOUVERNEUR

Baie-Comeau

St-Anaclet-de-Lessard

Elsa Cotton

Murdochville

Ste-Blandine

Murdochville

2023-2024



Zone 26-Est

Linda Essiambre

Rimouski

DISTRICT U-3 PRÉSIDENTS DE ZONE

Zone 26-Ouest

Marcel Dubé

Rivière-Ouelle /
St-Pacôme

Zone 35-Ouest

Michel Raymond

Baie-Comeau

Zone 42-Sud

VACANT

Zone 49-Nord

Pierre-André Gasse

Mont-Louis

Zone 35-Est

Armand Charette Jr

Sept-Iles

Zone 42-Nord

Jean-Pierre
Chouinard 

Murdochville

Zone 49-Centre

Nanny SIrois

Mont-Joli

2023-2024



Marc-André Dufour

Linda Essiambre
Nouvelles Voix

Rimouski
Marcel Cadoret
1er vice-gouverneur

Baie-Comeau

Joëlle Gauthier
Coordonnatrice EME

Matane

Francine Julien
Coordonnatrice EML
St-Anaclet-de-Lessard

Paulette Arsenault
2e vice-gouverneure

St-Anaclet-de-Lessard

Marcel Cadoret
1er vice-gouverneur

Baie-Comeau

Marcel Cadoret
1er vice-gouverneur

Baie-Comeau

DISTRICT U-3 COMMISSIONS DU DISTRICT

Coordonnateur EMEX
Carleton-sur-Mer

Joëlle Gauthier
Coordonnatrice AGE

Matane
 

Approche Globale
Effectif (AGE)

Nanny Sirois
Coordonnatrice EMS

Mont-Joli

STRUCTURE MONDIALE D'ACTION

Paulette Arsenault
2e vice-gouverneure

St-Anaclet-de-Lessard

Paulette Arsenault
2e vice-gouverneure

St-Anaclet-de-Lessard

Équipe mondiale
 de l'Effectif

EME

Équipe mondiale
 de l'extension

EMEX

Équipe mondiale
 du leadership

EML Équipe mondiale
 du service

EMS

2023-2024



Membres de l'équipe

Michel Simard
Michel Dumais
Linda Blouin
Jonathan Dufresne
Anny Hamilton
Jean-Paul Fournier
Micheline Lavoie
Roméo Boudreau

St-Anaclet-de-Lessard
Mont-Carmel
Rivière-au-Renard
Rivière-au-Renard
Baie-Comeau
Gaspé
Bic
Mont-Joli

Commission 
Communications / 
Marketing

Vincent Fraser
Président

Bic

Commission Clubs Léo

Membres de l'équipe
Paulette Arsenault

Marc-André Dufour
Coordonnateur Club Léo

Carleton-sur-Mer

Commission Jeunesse

Membres de l'équipe
Huguette Hins

Paulette Arsenault

Linda Essiambre
Coordonnatrice Jeunesse

Rimouski

Fondations Lions

Marc-André Gauvreau
Coordonnateur LCIF

Carleton-sur-Mer

Jocelyne D'Astous
Représentante FLC

Ste-Blandine

Francine Julien
Représentante FCLQ

St-Anaclet-de-Lessard

DISTRICT U-3 COMMISSIONS DU DISTRICT 2023-2024



Internet & informatique

Membres de l'équipe
Sylvie Simard

Michel Simard
St-Anaclet-de-Lessard

Nominations, élections

Membres de l'équipe
Sylvie Simard

François Richard
Sept-Iles Constitution, statuts & règlements

Membres de l'équipe
Yves Lévesque

François Richard

Jean Dallaire
Mont-Carmel

Commission Congrès Lions 2024

Lovia Castilloux
Murdochville

DISTRICT U-3 COMMISSIONS DU DISTRICT 2023-2024



Comité Responsable Membres de l'équipe Rend compte à

Santé & Mieux-être  Jean Dallaire Huguette Bourque  

 
Coordonnatrice EMS

(Nanny Sirois)
 

Gestion documentaire François Richard Sylvie Simard

Concours Distinctions
Fondations Lions – District U-3 

Jocelyne D'Astous

Concours de  photos –
Environnement

Michel Dumais

 Lunettes  usagées Édouard Fournier

Info-Lions Jean-Paul Fournier Michel Dumais
Communications /

Marketing

 Concours   Effectifs de Clubs
 Efficacités   de Clubs

Joëlle Gauthier
Huguette Hins

Martine St-Pierre

DISTRICT U-3
Comités de travail en marge du Cabinet

(les membres n'y siègent pas)

2023-2024


